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MEHR INFOS UNTER

falkensteiner.com/katschberg

Direkt an der Piste, mittendrin im Schneeglück:  
Skifahren, rodeln, entspannen im SPA, toben im  

Falky Land – im Club Funimation Katschberg,  
Hotel Cristallo und den Residences edel:weiss  

mit Skiverleih und Skischule im Haus wird  
der Winter zum Familienerlebnis.

Winterzauber für  
die ganze Familie

FMTG Services GmbH · Walcherstraße 1A, Stiege C2, Top 6.04 · 1020 Wien · Christoph Crepaz / Till Schäfer · FN304169h · HG Wien

JETZT  
WINTER- 
URLAUB  

BUCHEN!

Technik unterm Weihnachtsbaum? 
Aktiviere den Schutzengel für dein 
Kind!
Überraschst du dein Kind zu Weihnachten mit einem 
Smartphone, Tablet oder einer Spielekonsole? 
Dann informiere Dich jetzt auf medien-kindersicher.de, 
wie du diese Geräte kindersicher einstellen kannst! 
Komplizierte Schutzmechanismen werden in ein-
fachen Schritten vorgestellt, erklärt und eingeordnet. 
Damit Weihnachten mit Sicherheit ein frohes Fest wird!

Jetzt kostenfrei nutzen auf

Medien-kindersicher.de

Ein Angebot von
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Schnelle Hilfe 
für Familien in Not
Wir sorgen dafür, dass Ihr Haushalt ganz 
in Ihrem Sinne weiterläuft
Wenn Sie aufgrund Krankheit, Unfall, Schwangerschaft, 
Entbindung Ihren Haushalt und Ihre Kinder nicht mehr 
versorgen können, springen wir für Sie ein. 

Mit viel Engagement und Sachverstand kümmern wir uns 
darum, dass Haushalt und Kinder in Ihrem Sinne versorgt 
sind. Berufl iche Qualifi kation und berufsbegleitende 
Fortbildung befähigen unsere Angestellten, Ihren Erwar-
tungen gerecht zu werden. 

Die Kosten werden in der Regel von den Krankenkassen, 
der Rentenversicherung oder von Jugendämtern über-
nommen. Rufen Sie uns noch heute an. Wir besprechen 
mit Ihnen alle Möglichkeiten und helfen umgehend. 

In aller Ruhe und diskret!

Mit Fachkräften aus Ihrer Region

 cura familia
 Jahnstr. 30 in 70597 Stuttgart
 Tel. 0711 9791-4623, -4624, -4625 
 Fax 0711 782 7491
 e-mail: cura-familia@landvolk.de 
 www.cura-familia.de

Familienpfl ege/Haushaltshilfe im Katholischen Landvolk

… damit alles bestens weiter läuft

Anzeige_Cura familia_im Luftballon_B84xH150mm_RZ.indd   1 12.03.21   11:01

 Tel. 0711 9791-4623, -4624, -4625 

eDitorial

Stille Nacht

liebe eltern,

wir nähern uns langsam dem Jahresende, und in den kommenden Wochen 
wird es sicherlich das eine oder andere Mal besinnlich, wenn mit den 
Kindern gemeinsam Plätzchen gebacken werden, die teller für den nikolaus 
rausgestellt oder der Weihnachtsbaum mit Selbstgebasteltem geschmückt 
wird. Vielleicht ist in manchen Familien auch der Weihnachtswichtel einge-
zogen (siehe dazu auch unsere artikel auf den Seiten 20 und 21) oder es 
gibt unter umständen einen selbst gemachten adventskalender, von dem 
die Kinder jeden tag ein Päckchen abpflücken dürfen? Viele rituale und 
traditionen sind in der advents- und Weihnachtszeit fester Bestandteil des 
Familienlebens, häufig werden diese von einer an die andere generation 
weiter getragen, quasi als immaterielles Familienerbe – oder es halten ganz 
neue rituale einzug.

in manchen Familien wird aber vielleicht auch gar kein Weihnachten gefei-
ert, weil man zum Beispiel einer anderen religion angehört, die familiäre 
Situation insgesamt prekär ist oder man dem ganzen trubel, den diese zeit 
leider auch begleitet, ein wenig mehr ruhe und stille einkehr entgegenset-
zen möchte. egal, wie man diese zeit gestaltet: am ende wünschen sich alle 
rund um die Feiertage ein paar ruhige Momente, eine stille nacht, in der 
man die zeit ein bisschen anhalten kann, um zurückzublicken auf das Jahr, 
mit Höhen und tiefen im Kleinen wie im großen.

Das luftballon-team wünscht ihnen allen eine gelungene adventszeit, ein 
schönes Weihnachtsfest und schon einmal einen guten Jahreswechsel. Wir 
freuen uns, auch im neuen Jahr jeden Monat  weiterhin ein verlässlicher 
Familienbegleiter für Sie zu sein und mit einer kostenlosen zeitung allen 
eltern die Möglichkeit zu geben, an nützliche tipps für eine gelungenes 
Familienleben zu kommen.  Da auch bei uns in der region die einschnitte in 
viele lebensbereiche von Familien, ob Jobverlust oder drohende einschnitte 
in der kommunalen Daseinsvorsorge drohen, ist es umso wichtiger, fürein-
ander einzustehen und die augen nicht vor dem zu verschließen, was um 
einen herum passiert. 

Mit den besten Weihnachtswünschen

  ihre 
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Titelthema: Noch 24 Tage... 
                Das lange Warten auf Weihnachten

Das lange Warten auf Weihnachten kann  
während der Adventszeit durch besondere 
Bräuche und gute Ideen etwas verkürzt  
werden. Davon muss natürlich nicht alles  
umgesetzt werden.

Advent und Weihnachten

18

Ausflug des Monats:
experimenta Heilbronn

Ausflug des Monats:
14

Titelthema: Wintererlebnis Schwäbische Alb

Ob Bewegung an der frischen Luft, spannen-
de Naturerlebnisse oder einfach die wohltuen-
de Ruhe draußen genießen - die Alb bietet im 
Winter unzählige Möglichkeiten für eine kleine 
Auszeit.

Aktiv im Winter

10

Aktuell: Frühstartrente 
für Kinder

Aktuell: Frühstartrente
5
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Kultur: „Die unendliche 
Geschichte“ im Staatstheater 
Kultur: „Die unendliche 
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Aktuell

 

 Ev. Familienpfl ege Stuttgart e.V. 
 Bismarckstraße 57 · 70197 Stuttgart 
Tel 0711/6346 99 · www.ev-familienpfl ege.de

 Ev. Familienpfl ege Stuttgart e.V. 

Das gesamte Team wünscht allen 
Stuttgarter Familien eine schöne 
Weihnachtszeit und ein gesundes 

neues Jahr in Bewegung und Balance!
von Sabine Rees

Viele Familien fragen sich: Reicht die ge-
setzliche Rente später noch? Schon für die 
Eltern ist das unsicher; und was bedeu-
tet das erst für die Kinder von heute? Die 
Bundesregierung hat das Problem erkannt 
und plant deshalb die Frühstartrente. Denn 
dort entsteht aus kleinen Beträgen im Lauf 
der Jahre ein finanzielles Polster für die 
spätere Rente.Doch wie genau funktioniert 
das, was müssen Eltern wissen, und wer be-
kommt den Mini-Zuschuss?

Wir haben mit der Börsenexpertin Karina Metzdorf 
von Börse in Pink in Esslingen darüber gesprochen, 
was hinter der neuen Idee steckt und wie Familien 
sich darauf vorbereiten können.

Frau metzdorf, was genau steckt  
hinter der Frühstartrente?

Die Idee ist ganz einfach: Jedes Kind soll die Chan-
ce bekommen, früh mit dem Vermögensaufbau zu 
starten. Dafür will der Staat monatlich 10 Euro an 
jedes Kind zwischen 6 und 18 Jahren zahlen. Das 
Geld wird an der Börse angelegt und kann so über 
viele Jahre wachsen. Es bildet einen kleinen, aber 
wichtigen Baustein für die spätere Rente. 

Ist der Start wirklich schon sicher?

Der politische Beschluss steht, aber die genauen 
Regeln sind noch in Arbeit. Das Gesetz wird erst 
Anfang 2026 verabschiedet, sodass die ersten Zah-
lungen rückwirkend erfolgen werden. Und es wer-
den vorerst nur die Kinder erhalten, die im Jahr 
2020 geboren wurden.

zehn euro im monat klingt wenig. 

Zehn Euro über zwölf Jahre ergeben rund 1.440 
Euro Einzahlungen. Klingt klein, aber durch den 
Zinseszinseffekt können daraus bis zum 67. Ge-
burtstag fast 120.000 Euro werden. Vorausgesetzt, 
das Geld bleibt wirklich langfristig investiert.

Entscheidend ist, früh zu starten und dranzu-
bleiben: nicht in schwachen Börsenphasen panisch 
werden, sondern das Geld für sich arbeiten lassen. 
Eltern oder Großeltern können den Effekt zusätzlich 
verstärken, indem sie regelmäßig etwas dazulegen 
oder Geldgeschenke ins Depot fließen lassen.

Ist die börse nicht zu riskant?

Das denken viele, dabei sinkt das Risiko mit lan-
gen Zeiträumen und breiter Streuung. Und beides 
ist für das Kind gegeben: es hat viel Zeit, und mit 
dem richtigen Wertpapier investiert man breit ge-
streut. Kurzfristig schwanken die Kurse zwar mal, 
aber wer einfach dranbleibt, profitiert langfristig 
von der Entwicklung der Wirtschaft. Kurz gesagt: 
Schwankungen gehören dazu. Verluste erleidet man 
nur dann, wenn man zu früh verkauft.

Wie kommen eltern an das Geld?  
Das wird derzeit noch erarbeitet. Mit großer 
Wahrscheinlichkeit wird jedes Kind ein Kinderde-
pot brauchen. Das ist ein Konto, auf dem Wertpa-
piere für das Kind verwahrt werden. Wichtig ist: 
Das Geld gehört dem Kind und bleibt bis zur Rente 
gebunden, damit es wirklich der Altersvorsorge 
dient und nicht zwischendurch ausgegeben wer-
den kann.

Was passiert, wenn das Kind volljährig wird?

Mit 18 Jahren kann das Kind selbst entscheiden, 
ob es das Depot weiter besparen möchte. Eine Aus-
zahlung ist aber erst zur Rente möglich. So bleibt 
das Kapital geschützt und kann langfristig wachsen.

Wie sollten eltern das Geld anlegen?

Ideal ist ein weltweit gestreuter Aktien-ETF, der 
in viele Unternehmen gleichzeitig investiert. Das 
senkt das Risiko und kostet kaum Gebühren. 

Welche Fallstricke gibt es?

Wichtig ist zu wissen: Das Depot gehört rechtlich 
dem Kind, die Eltern verwalten es nur. Entnah-
men für Alltagsausgaben sind nicht erlaubt. Außer-
dem sollte man den Sparerpauschbetrag des Kindes 
nutzen.

Ihr wichtigster Tipp für eltern?

Früh anfangen und stur dranbleiben. An der Bör-
se kommt es vor allem auf die Zeit an! Je länger das 
Geld investiert bleibt, desto stärker wirkt der mäch-
tige Zinseszinseffekt. Die Frühstartrente ist ein gu-
ter Startpunkt, aber Eltern können daraus mehr 
machen, indem sie regelmäßig etwas dazulegen.

Kleine Beträge, großer Hebel
Frühstartrente – so funktioniert das neue Kinder-Altersdepot

TIppS & WISSeNSWerTeS IN Kürze:

Karina Metzdorf ist 
gründerin von Börse in 
Pink. Sie zeigt Frauen den 
Weg an die Börse. in ihrem 
Videokurs „Kinderdepot 
online eröffnen – in 60 
Minuten startklar“, erklärt 
sie, wie eltern Schritt für 

Schritt ein Kinderdepot anlegen, worauf sie 
steuerlich achten sollten und wie sie das geld 
richtig investieren. boerse-in-pink.de
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Liebe Eltern, liebe Luftballon-Lesende,

eine Großstadt ist kein Dorf und doch lebt sie von denselben Din-
gen: vom kurzen Gruß im Treppenhaus, vom freundlichen Wort 
an der Supermarktkasse, vom Gefühl, Teil eines Ganzen zu sein. 
Gemeinschaft entsteht nicht automatisch. Sie wächst, wenn Men-
schen hinschauen, wenn sie sich gegenseitig unterstützen und ein-

ander mit Respekt begegnen. Gerade in Zeiten, in denen 
viele Themen polarisieren und Unterschiede 

sichtbarer werden, ist es wohltuend, kleine 
Zeichen des Zusammenhalts zu erleben. 

Eines dieser Zeichen ist jedes Jahr 
im Advent im Foyer des Stuttgarter 
Rathauses zu sehen: der Weih-
nachtsbaum der Kinderwün-
sche. An seinen Zweigen hängen 
die Wunschkarten von Kindern 
und Jugendlichen, deren Familien 

in schwierigen Lebenssituationen 
sind, in Einrichtungen der Jugendhil-

fe, Wohnanlagen für Alleinerziehende, 
Gemeinschaftsunterkünften für Geflüchte-

te, beim Ambulanten Hospizdienst für Kinder 
und Jugendliche Hospiz Stuttgart und anderen sozialen 

Einrichtungen. 
Wer möchte, kann sich ab dem 19. November eine Karte, 

in diesem Jahr wieder digital unter www.kinderwuensche.stuttgart.
de „pflücken“ und einem Kind seinen Weihnachtswunsch erfüllen. 
Die Geschenke werden anschließend im Kinderbüro bis zum 11. 
Dezember gesammelt und rechtzeitig vor Weihnachten an die Ein-
richtungen übergeben. So entsteht ein stilles, aber spürbares Band 
zwischen Menschen, die sich sonst nie begegnen würden. 

Vielleicht ist das die schönste Form von Nachbarschaft in ei-
ner Stadt: dass wir uns umeinander kümmern, auch wenn wir uns 
nicht kennen. Dass wir füreinander Verantwortung übernehmen, 
weil wir wissen, dass Gemeinschaft dort beginnt, wo jemand nicht 
wegschaut.

Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien eine friedliche Advents-
zeit, viele kleine Begegnungen, die guttun und vielleicht die Freude, 
mit einem Geschenk ein Stück Hoffnung weiterzugeben. 

   Ihre 

    Maria Haller-Kindler

Wer Kontakt zum Kinderbüro aufnehmen möchte, kann dies unter  
Telefon 0711-216-59700 oder per Mail unter  
kinderbuero@stuttgart.de tun.
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Die Stadt als Nachbarschaft
Die Kinderbeauftragte der Landeshauptstadt Stuttgart,  

Maria Haller-Kindler, bezieht Stellung im Luftballon.

von Andrea Krahl-Rhinow

Filderstadt - Die Kelly-Inseln bieten eine 
sichere Anlaufstelle, wenn Kinder sich 
unsicher fühlen und nicht wissen, an 
wen sie sich wenden können. Sie sind in 
Kommunen und Gemeinden wie beispiels-
weise in Filderstadt, Neckartenzlingen oder 
Aichwald Zufluchtsorte und sorgen dafür, 
die Sicherheit für Kinder zu verbessern. 

Kinder müssen geschützt werden, ganz beson-
ders dann, wenn sie alleine zur Schule, zum Sport 
oder zu Freunden unterwegs sind. Einen Beitrag 
zu ihrer Sicherheit bieten die Kelly-Inseln. Sie sind 
Anlaufstellen für Kinder in Notsituationen, egal 
ob bei kleineren Alltagsproblemen oder größeren 
Bedrohungen. In einem flächendeckenden Netz 
gibt es verschiedene Geschäfte, Einrichtungen 
oder Betriebe, die mit dem bunten Schild der Kel-
ly-Inseln ausgestattet sind und Kinder signalisie-
ren: „Ich helfe Dir!“.

Gegründet wurde das Programm der Kelly-In-
seln nach dem tragischen Mord eines sechsjähri-
gen Mädchens in Filderstadt im Jahr 2000. Bürger, 
Polizei, die Stadtverwaltung und die Alexandra-
Sophia-Stiftung entwickelten das Konzept zur Be-
reitstellung der sicheren Anlaufstellen. Ziel ist es, 
das Lebensumfeld der Kinder zu verbessern und 

gleichzeitig die Bevölkerung für Hilfsbereitschaft 
und Zivilcourage zu sensibilisieren.

Inzwischen haben sich die Kelly-Inseln in zahl-
reichen Kommunen etabliert und sind unter ande-
rem in Esslingen, Neckartenzlingen und Aichwald 
zu finden. Bundesweit gibt es mehr als 3.000 
Kelly-Inseln. 

Das Programm wurde bereits mit dem Deut-
schen Förderpreis für Kriminalprävention aus-
gezeichnet. Neben den Kelly-Insel-Anlaufstellen 
finden außerdem Präventionsprojekte an Schulen 
statt.

kelly-inseln.de

Dichtes Inselnetz
Anlaufstellen für Kids 

von Cristina Rieck

Winnenden - Immer häufiger kommt es bei 
Teenagern zu psychischen Belastungen. Um 
die Heranwachsenden frühzeitig für ihre 
psychische Gesundheit zu sensibilisieren, 
gibt es seit diesem Sommer im Rems-Murr-
Kreis das Präventionsprogramm „Verrückt? 
Na und!“.

Das Zentrum für Psychiatrie (ZfP) im Klinikum 
Winnenden, der Kreisjugendring Rems-Murr 
und der Kreisdiakonieverband Rems-Murr brin-
gen als offizieller Regionalpartner des Vereins Irr-
sinnig Menschlich e.V. dieses bereits bundesweit 
bewährte Präventionsprogramm an Schulen im 
Rems-Murr-Kreis. 

In sechs Unterrichtseinheiten an einem Work-
shoptag werden Themen aus der Lebenswelt von 
Schülerinnen und Schülern ab der 8. Klasse be-
handelt. Dazu können Mobbing, Angst, Depressi-
on und Sucht ebenso wie Identitätsfragen gehören. 

Die fachlichen und teilweise ehemals persön-
lich betroffenen Experten wollen den Schülern 
vermitteln, dass psychische Gesundheit kein Ta-
buthema sein darf. 

„Die Menschen, die zu uns kommen, werden 
immer jünger“, betont Matthias Hefker, Fachbe-
reichsleiter Sozialpsychiatrische Hilfen beim Kreis-
diakonieverband Rems-Murr. „Wir möchten darum 
schauen, dass die Beratungsangebote vor die Krise 
kommen und die Krise gar nicht erst entsteht“, so 

Hefker. Die Workshops dienen also nicht nur der 
Aufklärung, sondern sollen auch präventiv wirken 
und Jugendliche in ihrer Selbstwahrnehmung un-
terstützen und das gegenseitige Verständnis stärken.

„Verrückt? Na und! Seelisch fit in der Schule“ ist 
ein Präventionsprogramm des Vereins „Irrsinnig 
Menschlich e.V.“ (Leipzig). Seit über 20 Jahren 
engagiert sich der gemeinnützige Verein dafür, 
psychische Gesundheit zu fördern und Krisen 
vorzubeugen.  
Weitere Infos unter irrsinnig-menschlich.de.

„Beratung vor der Krise“
Workshops an Schulen zu psychischer Gesundheit
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Unterrichtseinheit im Präventionsprogramm

Die Insel mit Palme - das Symbol für die Kelly-Inseln
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Betty-Hirsch-Schulzentrum

Mit oder ohne Sehbeeinträchtigung: 
Bei uns lernen alle Kinder in ihrem 
eigenen Tempo – miteinander, von-
einander und individuell begleitet.
Wir bieten Schulabschlüsse von  
der Grundschule bis zur 10. Klasse.  
Es gibt einen Hort, Ferienbetreuung 
und Mittagessen in einem moder-
nen neuen Schulhaus mit tollen 
Sportmöglichkeiten.

Ob Schulanfang oder Quereinstieg: 
Wir freuen uns auf Euch!

Mit allen  
Sinnen lernen

FAMILIENPFLEGE UND
HAUSHALTSHILFE
IM STADTGEBIET STUTTGART

KATHOLISCHE FAMILIENPFLEGE STUTTGART e.V.

RUFEN SIEUNS AN:0711 2865095

Katharinenstraße 2b  I  70182 Stu� gart
www.familienpfl ege-stu� gart.de
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Cleebronn (red) - Ein Besuch im winterlichen 
Wild para dies Tripsdrill bei Cleebronn bie-
tet neben vielen Tierbegegnungen ganz be-
sondere Erlebnisse. Vom 29. November bis 
zum 1. Februar lädt der WinterWunderWald 
Klein und Groß zur stimmungsvollen 
Waldweihnacht ein. 

Auf über 47 Hektar sind im Wildparadies über 
60 Tierarten zuhause. An vielen Stellen können 
Kinder auf Tuchfühlung mit Ziegen, Schafen und 
Hirschen gehen. Zu den tierischen Highlights ge-
hören die Fütterung von Bär, Wolf und Luchs so-
wie die Greifvogel-Flugschau. In der Wintersaison 
findet die Fütterungsrunde an den Wochenenden 
und in den Ferien täglich um 13.45 Uhr statt, die 
Greifvogel-Flugschau an den gleichen Tagen um 
11.30 Uhr und 15.30 Uhr. Außerdem locken der 

Walderlebnispfad, die Murmelbahn und der große 
Abenteuerspielplatz.

Zusätzlich bringt die Aktion „WinterWunder-
Wald“ Leben in die kalte Jahreszeit: An winterlich 
dekorierten Ständen gibt es an allen Wochenenden 
sowie in den Weihnachtsferien süße Leckerbissen 
für Naschkatzen, Deftiges für den Bärenhunger, 
wärmende Heißgetränke und originelle Geschen-
ke. Rund um die Wildsau-Schenke lassen nostalgi-
sche Fahrattraktionen Kinderherzen höherschlagen. 
An allen vier Adventssonntagen kommt der Weih-
nachtsmann mit seinen Helfern zu Besuch mit Sä-
cken voller Geschenke für alle Kinder.

Wildparadies Tripsdrill, Cleebronn/Tripsdrill, Tages-
pässe für Kinder von 4-11 Jahren 12 Euro, ab 12 
Jahren und Erwachsene 15 Euro, tripsdrill.de 

Weihnachten bei den Tieren
Das Wildparadies Tripsdrill im Winter

VerLOSuNG:
Wir verlosen 2 tagespässe für 2 Personen für 
jeweils 15 euro für das Wildparadies. Wer uns bis 
einschließlich 4. Dezember eine Postkarte an 
Verlag luftballon gmbH, nadlerstr. 12, 70173 
Stuttgart, mit dem Stichwort „Wildparadies 
tripsdrill“ schickt, kann die beiden tagespässe 
gewinnen. (name und adresse nicht vergessen!)
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Die Polarwölfe im Wildparadies fühlen sich  
bei Schnee besonders wohl.

von Cristina Rieck

Esslingen - Seit mehr als 30 Jahren finden 
Opfer sexualisierter Gewalt bei Wildwasser 
Esslingen e.V. Unterstützung und Hilfe. Aus 
seinem jüngst veröffentlichten Jahresbericht 
2024 geht hervor, dass der Verein noch 
nie so viele Minderjährige und junge 
Erwachsene begleitet hat. 

Beratung, Prävention und Schulung sind die 
Hauptfunktionen von Wildwasser e.V.. Privat-
personen können sich ebenso wie Fachkräfte 
von Institutionen an den Verein wenden, wenn 
sie selbst oder Menschen in ihrem Umfeld sexu-
ell missbraucht wurden. „Betroffene, die sexuali-
sierte Gewalt erlebt haben, brauchen einen Ort, 
an dem sie darüber sprechen können und an dem 
ihnen geglaubt wird“, betont Regine Gelsdorf von 
Wildwasser e.V.. Nachdem der Verein vor kurzem 
neue Räume bezogen hat, können sich Hilfesu-
chende nun auch in einem ansprechenden Ambi-
ente wohlfühlen.

Dem Jahresbericht zufolge suchen immer mehr 
Kinder und jugendliche Erwachsene Hilfe bei dem 
Verein. Sie sind überwiegend zwischen 14 und 21 
Jahre alt. Bei jüngeren Kindern unterstützt der Ver-
ein vor allem deren Bezugspersonen. 2024 erhiel-
ten 27 Kinder und Jugendliche zwischen sechs und 

20 Jahren und 26 junge Erwachsene bis 26 Jahre di-
rekt therapeutische Hilfe und Beratung nach erleb-
ter sexualisierter Gewalt. 

Neben seiner Beratungsaufgabe ist Wildwas-
ser e.V. auch Ansprechpartner im Kinderschutz für 
Fachkräfte an Kindertagesstätten, Schulen, sozia-
len Diensten und der Jugendhilfe. In 2024 haben 
rund 140 Beratungskontakte mit Fachkräften aus 
solcherlei Einrichtungen stattgefunden.

Wildwasser Esslingen e. V., Richard-Hirschmann-
Str. 47, Esslingen, Tel.: 0711-35 55 89, 
wildwasser-esslingen.de

Betroffene immer jünger
Wildwasser e.V. begleitet Opfer sexualisierter Gewalt

©
 is

to
ck

ph
ot

o/
Ke

re
m

Yu
ce

l



Dies & Das8 Luftballon | Dezember 2025

Die pferdeshow CAVALLuNA präsentiert eine spektakuläre neue Show, die am 
7. und 8. März in der Schleyerhalle in Stuttgart Station macht. Die Show lässt das 
Publikum in geheimnisvolle Welten eintauchen und erzählt eine magisch-fantas-
tische Geschichte.  Mit dabei sind neben mitreißender Musik und einem beein-
druckenden Bühnenbild ein  internationales Tanzensemble und Pferde und Reiter 
aus ganz Europa.
Erzählt wird in „Tor zur Anderswelt“ die mystische Geschichte der jungen Zau-
berin Meerin, die über die magische Gabe verfügt, ihre Zeichnungen Wirklichkeit 

werden zu lassen und mit ihnen Gutes zu tun. Ihr Schicksal wendet sich je-
doch, als sie aus ihrem Heimatdorf als Hexe verbannt wird und 

sich auf die abenteuerliche Reise in eine fremde Welt be-
geben muss. Auf ihrem Weg muss die junge Zauberin 

nicht nur gegen dunkle Mächte, sondern vor allem 
auch gegen ihre inneren Schatten kämpfen – 

denn nur das Vertrauen in sich selbst kann ihr 
ihre verloren geglaubte Magie zurückbringen. 

„CAVALLUNA – Tor zur Anderswelt“,  
7. März 26, 14 und 19 Uhr,  
8. März 26, 13 Uhr und 17.30 Uhr,  
Hanns-Martin-Schleyerhalle, S- Bad Cannstatt,  

Tickets und Info unter cavalluna.com

Im Advent veranstaltet die Stiftskirche in Stuttgart jeden Tag in der Mittagszeit zwischen 
13.15 und 13.45 Uhr ein halbstündiges Orgelkonzert mit weihnachtlicher Musik. 
Zudem werden diese Konzerte an den drei Adventssamstagen (Sa 6.12., Sa 13.12. 
und Sa 20.12.) wieder besonders auf Kinder und ihre Familien ausgerichtet sein. Zu 
hören sind dann unter anderem bekannte Weihnachtsmelodien. Star der Konzerte ist auch in 
diesem Jahr wieder die große Mühleisen-Orgel der Stiftskirche mit ihren vielen bunten Klän-
gen, die mal zart und leise, aber auch laut und majestätisch klingen können. Im Anschluss an 
die Konzerte besteht bei einer mini-Orgelführung von 13.50 bis 14.00 Uhr die Möglich-
keit, auf die Empore zu kommen und die große Orgel aus der Nähe zu betrachten und besser 
kennenzulernen. Ein besonderes Erlebnis! Der Eintritt für Kinder bis 6 Jahre ist frei, für Schül-

erinnen kostet er 4 Euro und für Erwachsene 5 Euro. 

Immer im Dezember gibt es in Stuttgart die Film-
schau baden-Württemberg, in der gut 130 ak-
tuelle Filmproduktionen aus dem Südwesten gezeigt 
und zum Finale im Alten Schloss in Stuttgart (7. 
Dezember 2025) die Baden-Württembergischen Film-
preise vergeben werden. Zudem gibt es im Rahmen 
dessen auch immer besondere Filmhighlights für 
die Jüngsten und die ganze Familie. 
So feiert Tom, der beliebte Trickfilmheld mit dem Erd-
beermarmeladebrot mit Honig, im Schnupperkino 
der Landesfilmschau seinen Geburtstag. Toms Ge-
burtstagskino präsentiert am Sonntag, 7. Dezem-
ber, von 15 bis 17 Uhr im Innenstadtkino Gloria 2 
seine beliebtesten Abenteuer. Durch das Programm 
führt Toms Papa, der renommierte Animationsartist 
Andreas Hykade. Ein Ticket kostet 5 Euro (bis 13 
Jahre), 10 Euro für Ältere. Weitere Familienfilme gibt 
es schon am Samstag, den 6. Dezember, jeweils ab 
sechs Jahren im Innenstadtkino Cinema: „Das Märch-
en vom Schwanensee” (11 Uhr) „The Light of Ashia“ 
(15 Uhr) , Animationsfilm “Drei Kapitäne” ( 17 Uhr).

Das ganze Programm der 31. Filmschau  
Baden-Württemberg unter filmschaubw.de

Orgelmusik zum 
Weihnachtsmarkt

Märchenhafter 
Familienausflug

Tor zur Anderswelt

100 Jahre  
Harlem  Globetrotters

Luftballon auf d
em Wouahou W

interdorf 

Das Winterdorf startet in diesem Jahr ab 21. November auf dem Marienplatz und lockt 
wie schon in den letzten Jahren mit einer bunten Mischung an tollen Ausstellern, leck-
erem Essen, stimmungsvollem Ambiente und vielen Veranstaltungen Groß und Klein in 
den Stuttgarter Süden. Ein großes und beheiztes Riesen-Tipi bildet das Herzstück des 
Marktes und bietet Platz für Mitmachangebote und musikalische Darbietungen.
Für Familien lohnt sich der Ausflug ins Winterdorf ganz besonders am Sonntag, den 
7. Dezember beim Luftballon Familientag von 11 bis 16 Uhr. Es gibt ein buntes 
Kinder-Programm im Tipi und um das Zelt herum. Zum Beispiel mit Schminken und um 
11 Uhr mit Puppentheater. Auch eine Wissens show ist vor Ort. Zwischen 15 und 16 
Uhr zeigen die Physikanten im Tipi, was sie können. Ab 14 Uhr wird eine Weihnachts-
bastelei angeboten und das Maskottchen Luftikus der Elternzeitung Luftballon wird 
zwischen 12 und 14 Uhr die Kinder begrüßen. 

Wouahou Winterdorf, 21. November – 21. Dezember, Mo-Fr: 16-22 Uhr, Sa: 11-22 Uhr, 
So: 11-20 Uhr, Marienplatz, S-Süd, Luftballon Familientag auf dem Winterdorf,  
So, 7. Dezember, 11-16 Uhr, Eintritt frei, wouahou.de,

© Filmschau BW

© Filmschau BW

Szene aus „LLDA“

Szene aus „Captains“

Szene aus „Das Märchen 
vom Schwanensee“

©
 C

av
al

lu
na

Basketball 
trifft auf Enter-
tainment, wenn am 6. 
Mai 2026 die Harlem Globe-
trotters in der porsche Arena 
in Stuttgart Station machen.
Mit ihrer „The 100 Years Tour“ werden 
sie wieder viele Familien und Sportbegeis-
terte bestens unterhalten. Für ihre Jubi-
läumstour haben sie sich ganz beson-
dere Überraschungen ausgedacht. Ihre 
Shows vereinen beeindruckende 
Athletik mit humorvollen Einlagen 
und interaktiven Momenten, die 
Fans jeden Alters begeistern. 
 
The Harlem  
Globetrotters  
100 Years Tour 2026, 
6. Mai, 19 Uhr, 
PorscheArena,  
Stuttgart
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Buchtipps

* Buchhandlung
* Literaturpädagogische/

bibliotherapeutische  
Be ra tung für Einzelperso-
nen und Teams  

(Termine nach Vereinbarung: 
info@lieblingsbuch-laden.de)

Die besondere Buchhandlung
für Erwachsene und Kinder

Pfarrstraße 8, 74321 Bietigheim-Bissingen
www.litpaed.de * www.lieblingsbuch-laden.de

von Cristina Rieck

Hexen, Zauberer und andere magische 
Wesen üben eine besondere Faszination 
auf viele Kinder und Jugendliche aus. Doch 
selbst eingefleischte Freunde und Freun-
dinnen der Magie und sonstigem Hokus-
pokus werden aus den folgenden Büchern 
noch viel Neues erfahren. 

Ab 5
Das „Vorlesebuch von Zauberern, Hexen und an-
deren magischen Wesen“ ist in zwei in sich ab-
geschlossene Bücher aufgeteilt: Zunächst werden 
magische Ungeheuer, wie das bekannte Nessie 
aus Schottland, vorgestellt. Im zweiten Teil geht 
die Autorin Tea Orsi dann auf bekannte Zauberer 
und Hexen, wie die Hexe von Girona, ein. Die 
Protagonistinnen der Rahmengeschichte sind Erin 
und Nora, die wahre Spezialistinnen für magische 
Wesen sind. Die beiden Cousinen haben auf dem 
Dachstuhl ihres Wohnhauses ein Notizheft ihres 
Großvaters gefunden, in dem er viele Informatio-
nen über die seltsamsten Kreaturen auf der gan-
zen Welt gesammelt und aufgeschrieben hat. 

„Wir werden vor Angst zittern“, prophezeien 
die beiden Mädchen, doch die ansprechenden Il-
lustrationen von Anna Láng werden beim Vorlesen 
wohl eher Faszination und Interesse an den vorge-
stellten Kreaturen hervorrufen. 

Tea Orsi/ Anna Láng (Illustrationen): Mein großes 
Vorlesebuch vom Zaubern, Hexen und anderen 
magischen Wesen, Loewe 2024, 128 Seiten, EUR 
20,00, 978-3-7432-1889-5

Ab 7
Eine faszinierende Mischung von Geschichten zu 
alten Mythen, geheimnisvollen und magischen 
Ritualen bis hin zu modernen Phänomenen, wie 
UFO-Sichtungen im All, sind in der „Geschich-
te der Magie“ zu finden. Tamara Macfarlane be-
schreibt in kurzen, prägnanten Texten, auch wenn 
sie dabei nicht jede mysteriöse Begebenheit wirk-
lich erklären kann. Manche Fragen dazu sind eben 
bis heute offengeblieben und werden es vermutlich 
auch für immer bleiben. Ebenso scheinen sagenhaf-
te Sinne, denen wir in der Telepathie, Psychokinese 
oder im Reich der Geister begegnen, unerklärlich. 

Die ansprechende Gestaltung des Buches mit 
farbenfröhlichen Illustrationen von Kristina Kister 
lädt schon junge Leser dazu ein, den phantasti-
schen Phänomenen und zauberhaften Wesen einen 
Platz in ihrer gegenwärtigen Realität zu schaffen. 

Tamara Macfarlane/ Kristina Kister (Illustrationen): 
Die Geschichte der Magie, Dorling Kindersley (DK) 
2024, 160 Seiten, EUR 16,95, 978-3-8310-4870-0

Ab 8
Von der „Verborgenen Welt der Zauberei“ schrei-
ben Zauberer Julius Frack und Christina Schreier 
in der Geschichte von Alex und seiner Schwes-
ter Hannah. Nachdem die Geschwister einen al-
ten Zauberhut gefunden haben, erleben sie eine 
Zeitreise in die Vergangenheit der Zauberei. Dort 
lernen sie die allergrößten Magier wie Merlin, 
Houdini oder Copperfield kennen und erfahren, 
ebenso wie die jungen Leser, einige Zaubertricks 
von ihnen. 

Für alle, die wie Alex und Hannah eine eige-
ne Zaubershow veranstalten wollen, gibt es im letz-
ten Kapitel eine „Checkliste“, an was dabei alles 
zu denken ist. Fachbegriffe können sie im Kapitel 
„Geheimwissen für Magierinnen und Magier“ auf 
der letzten Seite nachschlagen. Doch meist spricht 
der Text mit den altersgerechten Illustrationen von 
Leanna Geideck schon für sich.

Christine Schreier/ Leanna Geideck (Illustrationen): 
Verborgene Welt der Zauberei, Sophie Verlag 
2023, 96 Seiten, EUR 22,00, 978-3-96808-020-8

Hokuspokus Fidibus!
Bücher aus der Welt der Magie

@lessingschulen
@manfred_ehringer

_grundschule
Zuckerfabrik 7

70376 Stuttgart 

www.lessing-schulen.de 
Grundschule - Realschule 
Berufskolleg - Gymnasium

Nachbar-
schaftsangebot

kein Schulgeld für
70376 für Klasse 5

ab 2022/23  

Riesenrad auf 
dem Stuttgarter Schlossplatz

Öffnungszeiten 
So bis Do 11 - 21 Uhr 
Fr bis Sa 11 - 22 Uhr

Das Sky Lounge 
Wheel lädt vom 

19. November bis 
6. Januar 

zum einzigartigen 
Blick über 

Stuttgart ein.

„Familie Bruch freut sich 

auf Ihren Besuch!“Coupon  
Pro Coupon 1,- Euro Rabatt auf eine Fahrkarte,  
gültig von Mo-Do 2025, ausgenommen  
Feiertage und andere Rabattaktionen
https://stuttgart.riesenrad.info/informationen/

cc

Für Eltern: 
hello@die-kindervilla.de

Für Bewerber:innen: 
jobs@die-kindervilla.de

bilinguale Kinderkrippen, Preschool & Kindergärten

www.die-kindervilla.de | 0711 674 00 574
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Aktiv im 
Winter

Titelthema

von Monika Strack

„Einen Kittel kälter“ sei es auf der 
Schwäbischen Alb. So wird das Wet-
ter hier gerne beschrieben. Und 
tat sächlich: Während unten in Reut-
lingen im Winter die Wiesen noch 
grün leuchten, liegt oben auf der Alb 
oft schon der erste Schnee.

Die Höhe von bis zu 900 Metern ü.M. 
macht den Unterschied sichtbar: Weiß 
gepuderte Baumspitzen, glitzernde 
Hochflächen und die klare Fernsicht las-
sen die Landschaft verzaubern. Kom-
men die ersten Autos mit Schnee auf 
dem Dach ins Tal gerollt - heißt es spon-
tan sein! Schneeanzug an, Schlitten oder 
Ski in den Kofferraum - und ab geht´s ins 
Winter-Outdoor-Abenteuer.

Ob Bewegung an der frischen Luft, 
spannende Naturerlebnisse oder einfach die 
wohltuende Ruhe draußen genießen - die 
Alb bietet im Winter unzählige Möglichkei-
ten für eine kleine Auszeit. Wir stellen euch 
zwei familienfreundliche Winterausflüge vor 
– mit kleinen Wanderungen, Rodelspaß, ge-
mütlichen Einkehrmöglichkeiten und Skige-
bieten in der Nähe. Beide Ausflugsziele sind 
mit dem Auto von Stuttgart-Mitte in einer 

knappen Stunde zu erreichen. Wichtig: Bei 
Schnee und Glätte unbedingt mit Winter-
reifen losfahren, dann steht dem Winterver-
gnügen nichts mehr im Weg.

rundweg auf der eninger Weide  
in eningen

Nur wenige Minuten von Eningen unter 
Achalm entfernt liegt die Eninger Weide. 
Winterwandern auf der Eninger Weide 
verspricht ein Familienausflug mit vielfäl-
tigen Erlebnissen auf der Schwäbischen 
Alb - denn hier gibt es vieles zu entde-
cken: Ein weitläufiges Wildgehege mit 
Rotwild und Wildschweinen, ein großer 
Spielplatz, Grillstellen und Picknickplät-
ze, ein Stausee und sogar ein Discgolf-Par-
cours. Das Wanderheim „Eninger Weide“ 
bietet schwäbische Mahlzeiten, lecke-
ren Kuchen und auch die Möglichkeit zu 
übernachten. Wenn ihr wissen wollt, ob 
Schnee liegt, könnt ihr die Webcam am 
Feuerwehrturm in Würtingen checken – 
und dann nix wie los!

Die Fahrt von Stuttgart-Mitte führt über 
Eningen und anschließend über ein kleines, 
sich windendes Sträßchen - die L380 hin-
auf in Richtung St. Johann. Hier weist ein 
Schild auf der linken Seite den Weg zum 
Wanderparkplatz Eninger Weide. Auf dem 
Parkplatz stehen verschiedene Infotafeln, 

die eine Übersicht über das Gelände und 
die verschiedenen Wanderwege geben. Je 
nach Witterung sind die Wege auch im 
Winter kinderwagentauglich. 

Der Rundweg ums Wildgehege und 
den Stausee startet am Parkplatz, wo eine 
alte Baumallee den Weg säumt. Direkt am 
Weg schließt sich das weitläufige Wildgehe-
ge an. Hier lassen sich Hirsche und Wild-
schweine zu jeder Jahreszeit beobachten. 
Am aktivsten sind die Tiere frühmorgens 
und abends - aber auch tagsüber erspäht 
man mächtige Keiler und Bachen in ihrem 
dicken, borstigen Winterfell.  Im Frühjahr, 
wenn die Wildschweine ihre Jungen be-
kommen, kann man die kleinen Frischlinge 
beobachten. Wer Glück hat, entdeckt auch 
den ein oder anderen Hirsch. Im Herbst, 
wenn Brunftzeit bei den Hirschen herrscht, 
kann man das Röhren schon von Weitem 
hören. 

Die Wege rund ums Gehege laden zum 
Verweilen ein: Man kann Tiere an den Fut-
terstellen beobachten, im Schnee spielen 
oder bei ausreichend Schnee den Schlitten 
hinter sich herziehen. Auch mit kleinen 
Kindern wird die Rundtour nie langweilig. 
Entlang des Weges gibt es mehrere Grillstel-
len mit Sitzgelegenheiten sowie einen Spiel-
platz mit abwechslungsreichen Geräten.

Wer das Grillen im Winter nicht 
scheut, kann ein wärmendes Feuer entzün-
den. Alternativ lässt sich hier wunderbar 
vespern und ein heißer Tee genießen, wäh-
rend die Kinder schaukeln, wippen, klet-
tern oder einfach im Schnee herumtollen.

Folgt man dem Weg weiter, lohnt sich 
ein kleiner Abstecher zum Hännersteig-
fels. Von dort bietet sich ein beeindrucken-
der Blick auf die Achalm in Reutlingen und 
bei klarer Sicht bis hin zum Schwarzwald. 
Anschließend geht es zurück in Richtung 
Parkplatz.

Kurz davor zweigt rechts ein Rundweg 
um den Stausee ab – ein Oberbecken des 
Pumpspeicherwerks Glems, das oberhalb 
des Weges liegt und durch eine Mauer gesi-
chert ist. Bei reichlich Schnee lädt ein klei-
ner, aber steiler, Hang zum Rodeln ein. In 
wenigen Minuten ist das Staubecken um-
rundet, und man gelangt zum Wanderheim 
Eninger Weide, wo man gemütlich einkeh-
ren und sich aufwärmen kann. Von dort 
sind es nur wenige Schritte zurück zum 
Ausgangspunkt am Parkplatz.

Eninger Weide, Eningen unter Achalm, 2,5 
km angelegte Wege, je nach Witterung 
kinderwagentauglich, geringer Anstieg. 
Mit Wildgehege, Spielplatz, Grillstellen 
und Wanderheim mit Einkehrmöglichkeit 

Wintererlebnis: Schwäbische Alb
Zwei Ausflugsziele für einen perfekten Wintertag mit der ganzen Familie
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TIppS & WISSeNSWerTeS IN Kürze:

SChNeeVerGNüGeN IN Der  
Nähe Der eNINGer WeIDe

Schlittenhang:
Sankt Johann, gestütshof mit Hofladen am 
Wochenende geöffnet, hofladen-werz.de

Skilifte:
- Beiwaldlift upfingen, skilift-beiwald.de 
- Skilift Kohlwald, Würtingen, skizunft.net 
- Wintersport-arena Holzelfingen,  

wintersport-arena.com.

SChNeeVerGNüGeN IN Der  
Nähe DeS rOSSberGTurmS

Skilift: genkingen, skilift-genkingen.de, Schlitten-
hang und Skilift, mit einkehrmöglichkeit bei 
Skiliftbetrieb

LINKS:
- wanderheim-rossberg.de
- sonnenbuehl-tourismus.de
- schwaebischealb.de (Schneebericht,  

aktuelle infos zum liftbetrieb)
- albtips.de
- alb-tourismus.de

Wanderung zum roßbergturm in  
reutlingen-Gönningen

Im Winter ist der Wald ganz besonders schön, 
denn Raureif und Schnee machen die Bäume zu 
gespenstischen Wesen, und durch die Stille fühlt 
man sich wie in einer anderen Welt. Unser Aus-
flugsziel, der Roßbergturm, befindet sich auf dem 
869 Meter hohen Roßberg in Gönningen bei Reut-
lingen – idyllisch eingebettet in die umliegenden 
Wälder.  Der 28 Meter hohe Aussichtsturm auf 
dem höchsten Berg der Stadt Reutlingen, begeis-
tert kleine und große Besucher. Bei klarer Sicht 
reicht der Blick weit über den Albtrauf hinaus – 
bis zu den Alpen. Im Wanderheim Roßberghaus, 
welches sich an den Aussichtsturm anschließt, 
kann man bei herrlicher Aussicht nicht nur köst-
lich speisen, sondern auch übernachten. Besonde-
rer Tipp: eine Übernachtung im Turmzimmer mit 
Panoramablick über die verschneite Alb.

Von Reutlingen aus gelangt man über die L 383 
nach Gönningen. Dort biegt man auf die K 6730 
ab, die hinauf zum Wanderparkplatz Roßbergwie-
sen führt.  Hier kann man kostenlos parken und 
befindet sich auf einem Hochplateau des Roßbergs, 
direkt unterhalb des Roßbergturms. Es gibt eine 
Grillstelle, sowie einen wunderbaren Schlittenhang 
zum Rodeln. Die Zufahrt  zum Roßbergturm ist im 
Winter für den Autoverkehr gesperrt, so dass man 
hier gemütlich auf dem Sträßchen nach oben mar-
schieren kann. Sind die Wege mit einer Schneede-
cke bedeckt, lässt sich hier problemlos ein Schlitten 
nach oben ziehen. Die Gehzeit beträgt etwa 30 Mi-
nuten – und die Abfahrt auf dem Schlitten ist ein 
Riesenspaß! 

Lässt es die Witterung zu, nehmen wir den stei-
leren, aber auch interessanteren Wanderweg durch 
den Wald hinauf zum Aussichtsturm. Direkt beim 
Parkplatz zweigt man halblinks vom Sträßchen ab 
und folgt einem Trampelpfad bis zum Waldrand. 
Von hier an geht es immer weiter bergauf. In Ser-
pentinen schlängelt sich der Weg durch den Wald. 
Die Pfade sind schmal, so dass man hintereinan-
der her gehen muss. Mit frischer Winterluft und 
der Stille des Winterwaldes wird man jedoch für die 
Anstrengung des Weges belohnt. 

Nach etwa 20 Minuten erblickt man im lich-
ten Wald bereits den Aussichtsturm. Kurz darauf 
tritt man aus dem Wald heraus und steht direkt 
vor dem Wanderheim mit dem Roßbergturm. Der 
Turm ist öffentlich zugänglich, die Öffnungszeiten 
variieren je nach Jahreszeit. Für Kinder ist es span-
nend, die Treppenstufen nach oben mitzuzählen 
und oben angelangt, die grandiose Fernsicht über 
die verschneiten Wälder und Wiesen zu genie-
ßen. Wer möchte, kann noch einen Abstecher zum 
Quenstedt-Denkmal unterhalb des Turms machen, 

wo man ebenfalls eine schöne Aussicht genießen 
kann. Schließlich folgt man dem Sträßchen nach 
unten. 

Alternativ kann man den gleichen Weg durch 
den Wald nehmen. Über das Sträßchen, die soge-
nannte Roßbergsteige, hält man sich am Fuße des 
Gipfels links und umrundet diesen im Uhrzeiger-
sinn. Offene Wiesen mit weitem Ausblick und alte 
Bäume, die den Wegesrand säumen, machen den 
Rückweg zu einem besonderen Genuss. Nur kurze 
Zeit später gelangt man wieder zum Wanderpark-
platz auf den Roßbergwiesen. Wer jetzt noch nicht 
nach Hause möchte, kann  an der Grillstelle ein 
kleines Feuer machen oder bei genügend Schnee 
mit dem Schlitten den Hang hinuntersausen. Be-
sonders bei klarem Winterwetter ist der Schlitten-
hang ein beliebter Treffpunkt für Familien. 

Wanderparkplatz Roßbergwiesen, Reutlingen, 3 
km langer Rundweg, Wanderpfade im Wald/ 
geteerte Zufahrtsstraße, Weg nicht kinderwagen-
tauglich, Wanderschuhe sind empfehlenswert, 
Wanderheim mit Einkehrmöglichkeit, Grillstelle

Blick auf die Ski- und Rodelpiste Genkingen

Alles was  
Kinderfüße 
glücklich macht. 

Stuttgarter Str.122 
70469 Stuttgart 
07 11 - 50 46 61 36

www.boys-and-girls-stuttgart.de

DU BIST ZWISCHEN 9 UND 12 JAHRE ALT, 
HAST IN DEN FERIEN NOCH NICHTS VOR UND ...

DU WILLST OHNE

ELTERN AN FASCHING

AUF DIE PISTE? SKIPASS
IM REISEPREIS

INKLUSIVE!

Dann komm mit uns nach Kössen! Dich erwarten ein Haus 
mitten im Skigebiet, volle Verpflegung und unserer legendäres 
ERD-Abendprogramm mit Spaß, Spiel oder Disco. Da ist für 
jeden was dabei! Dein ERD-Team freut sich auf Dich!

Die kompletten Reiseinfos und viele weitere 
Reisen findest Du im Internet unter www.erd.de

9–12jährige  Reise 2026-101

Termin: 14.02.-21.02.2026 (8 Tage Faschingsferien) 
Reiseleitung: Sebastian Burkhardt
Leistungen: Hin- und Rückreise mit dem Bus, Unterbringung im Mehr-

bettzimmer, Vollpension, Ski- oder Snowboardkurs, ERD-
Reiseleitung

Teilnehmer: 25

€ 719,-Dein Preis
inkl. Skipass

Vollpension inkl.
Getränke

Haus direkt im 
Skigebiet

9–12
jährige

Buntes Abend-
programm

ERD e.V. | Schützenbühlstr. 81 | 70435 Stuttgart
Tel.: 0711-82032210 | eMail: info@erd.de

EINFACH QR-CODE

SCANNEN UND DIE KÖSSEN-

FREIZEIT CHECKEN!
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monkey Fun – Gerangel um die 4er-reihe

Wir spielen gerne Monkey Fun, da es die Grund-
idee des beliebten Spiele-Klassikers „Vier gewinnt“ 
aufgreift. Monkey Fun bietet darüber hinaus noch 
mehr Kniffe und Interaktion zwischen den Mit-
spielern und fördert nebenbei das Kopfrechnen, 
daher ideal geeignet für das Grundschulalter. 

Durch das Ausspielen von Zahlenkarten, die 
auch kombiniert werden dürfen, erfolgt die Bele-
gung des Affenwaldes in Form von Zahlenfeldern. 
Bei diesem affenstarken Spaß gilt es, seine jeweili-
ge Affenbande geschickt zu platzieren, um vier Fel-
der in einer Reihe zu kontrollieren.  Aber Vorsicht, 
bei Mehrfachbesetzungen der Zahlenfelder durch 
die verschiedenen Affenbanden, erobert das Feld, 
wer die Affenhoheit darauf besitzt. Mit stapelbaren, 
bunten Affenfiguren lautet das Gebot, das Vier-in-
einer-Reihe Spielprinzip zu erfüllen.

Isabell Westermayer

Monkey Fun – Gerangel um die 4er-Reihe,  
Kosmos Verlag, ab 8 Jahren, 1-4 Personen,  
Empf. Preis: 24,99 Euro

Ab 8

Wenn‘s draußen regnet
Spieletipps unserer Redakteurinnen

Würfelwürmchen

Würfelwürmchen ist das ideale Spiel, um Kleinkin-
der mit Gesellschaftsspielen bekannt zu machen. 
Die Spielmaterialien sind sehr liebevoll gestaltet 
und mein kleinster Sohn liebt es immer wieder 
von Neuem, die kleinen Tierchen auf den Blättern 
zu entdecken und zu benennen. Besonders toll ist, 
dass es drei verschiedene Varianten gibt, das Spiel 
zu spielen. So wird es nie langweilig.

Bei der ersten Variante muss Raupe Ralf ver-
suchen, das Glühwürmchen Gloria zu erreichen, 
das einige Blätter entfernt auf einem anderen Blatt 
sitzt. Schaffen wir es gemeinsam durch Würfeln 
und zählen Ralf von seiner Blume bis zu Gloria 
zu führen, bevor Gloria auf dem letzten Blatt sitzt 
und schließlich davonfliegt? Bei der zweiten Vari-
ante entdecken wir gemeinsam mit Glühwürm-
chen Gloria kleine Krabbeltiere, die sich unter den 

Ab 2Wenn es im Winter mal ungemütlich wird, 
bietet ein Spiele nach mittag Abwechslung. 
Unsere Redak teu rinnen stellen ihre 
Lieblings-Familien spiele vor.

Blättern verstecken. Wie viele Ameisen, Spinnen, 
Fliegen, Schmetterlinge, Schnecken und Marienkä-
fer haben wir gezählt? Bei der dritten Variante ist 
schließlich unsere Stapelkunst gefragt. Raupe Ralf 
möchte schlafen, und wir helfen ihm gemeinsam, 
ein gemütliches Nest zu bauen. Wie viele Blätter 
können wir übereinander stapeln?

Anita Dahlinger

Würfelwürmchen, HABA, ab 2 Jahren,  
1-3 Personen, Empf. Preis: 17,99 Euro

Freche Farm

Obwohl unsere Kinder nun schon älter sind, wird 
das Spiel „Freche Farm“, besonders wenn wir Be-
such von jüngeren Kindern bekommen, immer 
wieder hervorgeholt. Schließlich ist es gut dafür 
geeignet, von Kindern verschiedenen Alters ge-
spielt zu werden. 

Es kann von zwei bis vier Spielern gespielt wer-
den, von denen jeder Karten mit Tieren und Stall in 
einer Farbe bekommt. Nun geht es darum, durch 
Würfeln eines Tieres dieses in den Stall zu bringen. 
Die dicken Pappkärtchen erinnern an Memory-Kar-
ten, auf denen von hinten nur ein Stall aufgedruckt 
ist und vorne ein Bauernhoftier. Ähnlich wie bei 
Memory gilt es sich zu merken, welches Tier sich 
hinter der Stall-Rückseite eines Kärtchens verbirgt. 
Das fördert Konzentration und Denkvermögen der 
jungen Spieler, ein wenig lernen sie dabei auch, mit 
Taktik zu spielen. 

Cristina Rieck

Ab 4

Freche Farm, Haba 2017, ab 4 Jahren,  
2-4 Personen, Empf. Preis: 14,99 Euro 

Gartengestaltung Spielgärten Gartenpflege Baumpflege

www.blattwerk-gartengestaltung.de

Bäume
Natürlich

Schön

www.ferienhof-hirschfeld.de 
72285 Pfalzgrafenweiler •T. 07445-2475

Familienurlaub für die ganze Familie 
im Schwarzwald, Ponyreiten, Tiere füttern, 

5 Sterne Ferienwohnung
Kleinkinderausstattung, Spielplatz, Kettcars… 

www.ferienhof-hirschfeld.de 

Kleinkinderausstattung, Spielplatz, Kettcars… 

Ponywochen 
ab 07. September

Familienfreundliche 
Preise

ST
ADTV Tanzschule

Burger-Schäfer
Tanzen mit Qualität und Spaß!
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Codenames

Ein spannendes und unterhaltsames Ratespiel, 
das bei uns gerne zwischendurch gespielt wird, 
da eine Spielrunde nur knappe 15 Minuten dau-
ert. Zwei Teams spielen gegeneinander, wobei 
das Spiel auch mit nur zwei Spielern gespielt wer-
den kann. Jedes Team besteht aus einem Geheim-
dienstchef und seinen Agenten. 25 Wortkarten 
werden ausgelegt, eine Codekarte legt die Ge-
heimidentitäten der Karten fest. Nur die Geheim-
dienstchefs wissen darüber Bescheid und müssen 
versuchen, ihr Team, mithilfe von klugen Hinwei-
sen, auf die richtige Spur zu bringen. Die Ermittler 
rätseln nun gemeinsam, um das richtige Codewort 
herauszufinden. Aber Achtung: es gibt einen ver-
steckten Attentäter unter den Wortkarten - wird 
dieser genannt, hat das Team verloren. 

Monika Strack

Codenames, Czech Games Edition, deutsche 
Ausgabe: Heidelberger Spieleverlag, ab 10 Jahren,  

Ab 10

für 2 - 8 Personen, Empf. Preis: 19,95 Euro, Spiel 
des Jahres 2016

herdentier

Herdentier ist das perfekte Spiel für alle, die lie-
ber gemeinsam lachen als gegeneinander kämpfen, 
denn hier gewinnt nicht, wer am klügsten oder 
kreativsten ist, sondern wer im Gleichklang mit 
der Gruppe denkt. Zu Beginn bekommt jeder ein 
paar Blätter vom Antwortblock. Eine Frage wird 
vorgelesen, wie zum Beispiel „Welches ist das sü-
ßeste Tier?“. Dann schreiben alle ihre Antwort 
auf. Wessen Antwort mit denen der meisten über-
einstimmt, erhält eine Kuh-Spielmarke. Beson-
ders witzig wird es, wenn jemand eine Antwort 
gibt, die niemand sonst hat: diese Person erhält die 
pinke Kuh und ist damit erst mal vom Sieg ausge-
schlossen, bis jemand anderes den „Außenseiter-
status“ übernimmt.

Das Spiel ist schnell erklärt und funktioniert 
besonders gut in größeren Runden. Gerade für 
Patchworkfamilien wie meine ist es ideal, weil 
alle mitreden, lachen und sich besser kennen-
lernen. Tipp für das Weihnachtsfest: Es gibt eine 
Weihnachts-Edition mit neuen Fragen passend zur 
Adventszeit.

Hanna Gelfert

Ab 10

Herdentier, Big Potato Games, ab 10 Jahren,  
für 4-20 Spieler, Empf. Preis: 24,99 Euro

The Game

Dieses Spiel ist unser absolutes Lieblingsspiel, 
denn es gibt keinen einzelnen Gewinner. Viel 
mehr versucht das gesamte Team, gemeinsam so 
gut wie möglich abzuschneiden. Dabei ist etwas 
Logik, Überblick und Taktik gefragt, aber auch 
Glück spielt eine Rolle. Jeder Spieler bekommt 
sieben Karten, die anderen landen auf einem Sta-
pel zum Nachziehen.

Insgesamt hat das Kartenspiel 98 Karten, 
von zwei bis 99 durchnummeriert. Ziel ist es, 
die Karten auf vier Stapeln abzulegen. Es gibt 
zwei Stapel von eins aufsteigend und zwei Sta-
pel von 99 absteigend. Jeder Spieler muss der Rei-
he nach mindestens zwei Karten in jeder Runde 
ablegen. Diese müssen in die jeweilige Zahlen-
reihenfolge passen. Einzige Ausnahme: Ein Rück-
setzer in der Reihe ist mit genau zehn Punkten 
Abstand möglich. Wer seine Karten ausgespielt 
hat, zieht entsprechend viele neue. Ziel des Spie-
les ist es, möglichst alle Karten auf den Stapeln 
unterzubringen.

Andrea Krahl-Rhinow

Ab 8

The Game, Nürnberger Spielkarten Verlag, 2015, 
ab 8 Jahren, 1-5 Personen, Empf. Preis 12,- Euro

Kaminstudio
Müller
Mittelstr. 2
70180 Stuttgart
Tel. 0711 6407728
info@kaminstudio-
mueller.de

www. kaminstudio-
mueller.de

w
w

w
.s

ca
n-

st
ov

es
.d

e

*  Angebot gültig bis 31. März 2022 bei allen teilnehmenden Scan-Händlern.

Auf alle Scan 68-13 / 14 Modelle mit schwarzem Lack.
Option für Leisten in Schwarz oder glänzendem Aluminium.

Ofen des Monats

€ 300,-
sparen*
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Kaminstudio
Müller
Mittelstr. 2
70180 Stuttgart
Tel. 0711 6407728
info@kaminstudiomueller.de

www.kaminstudiomueller.de

Kaminstudio
Müller
Mittelstr. 2
70180 Stuttgart
Tel. 0711 6407728
info@kaminstudio-
mueller.de

www. kaminstudio-
mueller.de
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29.11.2025 – 22.02.2026
Winterzauber

ERLEBE DEN

Brandstätterstr. 2-10 · 90513 Zirndorf
www.playmobil-funpark.de

ALLE INFOS:

mehr Outdoor-
Spielwelten

JETZT
NOCH GRÖßER:

GEÖFFNET

zwei Echteis -
Bahnen

MEGA
SCHLITTSCHUH

SPAß AUF
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Ausflug des Monats

von Monika Strack

Die Idee, in den Weihnachtsferien einen 
Ausflug zur  experimenta in Heilbronn zu 
machen, entstand bereits vor der Advents-
zeit. Dieses Jahr waren im Adentskalender  
nicht nur Krimskrams und Süßigkeiten ver-
steckt, sondern auch viele kleine Puzzleteile, 
die zusammengesetzt einen Gutschein für 
unser gemeinsames Weihnachtshighlight er-
gaben. 
  Genau richtig, nach den langen Feiertagen 
mit eher wenig Aktion, denn bei der expe-
rimenta geht es nicht nur ums Zuschauen, 
sondern vor allem ums Mitmachen, Staunen 
und Entdecken. Im größten Science Center 
Deutsch lands wird eine faszinierende 
Mischung aus Wissenschaft, Technik, Krea-
ti vi tät und Abenteuer für Besucher jeden 
Alters geboten.

Als ich die Tickets online buche, bin ich erst ein-
mal verwundert über die günstigen Preise. Da wir 
zufällig an einem Freitag zur experimenta wollen, 
bekommen wir die Tickets sogar für den halben 
Preis - einfach unglaublich! Die Anfahrt mit dem 
Zug von Reutlingen über Stuttgart und dann nach 
Heilbronn verläuft glücklicherweise ohne Stö-
rungen, so dass wir nach anderthalb Stunden am 
Heilbronner Hauptbahnhof ankommen. Von dort 
geht es zu Fuß zum Science Center. Nach circa 10 
Minuten haben wir das große Gelände mit Park-
plätzen und Parkhaus erreicht. Wir staunen nicht 
schlecht - denn das Gebäude selbst ist schon ein 
Hingucker – viel Glas, klare Linien und ein heller, 
einladender Eingangsbereich. 

entdeckerwelten – 
Forschen, Staunen, Ausprobieren

Nachdem wir unsere Taschen und Rucksäcke in 
den Schließfächern verstaut haben, geht es darum, 
sich eine Übersicht über die unzähligen Angebote 
und Ausstellungen zu verschaffen. Vielleicht hät-
te ich davor die Homepage etwas genauer studie-
ren sollen. Wir einigen uns schließlich darauf, uns 
beim heutigen Besuch auf die Entdeckerwelten, 
die sich über vier Etagen erstrecken, zu konzent-
rieren. Die Themen nennen sich: „StoffWechsel“, 
„KopfSachen“, „WeltBlick“ und „ForscherLand“ 
und reichen von optischen Täuschungen über 
physikalische Experimente bis hin zu interakti-
ven Spielen. An über 275 Mitmachstationen kann 
Naturwissenschaft und Technik hautnah erlebt 
werden. Ergänzt wird das Angebot durch vier Kre-
ativ-Studios, in denen Besucher eigene Objekte ge-
stalten, Trickfilme produzieren oder Musikstücke 
komponieren können.

Selbst unsere Teenager sind begeistert von der 
Vielfalt und dementsprechend schnell aus unserem 
Blickfeld verschwunden. Experimente rund um Ma-
terialeigenschaften, Wind und Wasser wirken an-
ziehend. Wie verändert sich ein Stoff bei Hitze? 
Wie lässt sich ein Luftstrom lenken? Wie entsteht 
ein Wirbel im Wasser? Diese und viele andere 

Ein Tag im Entdeckerfieber
Unser Familienausflug zur experimenta in Heilbronn

Blick von oben auf die experimenta in Heilbronn

Im Science Dome bietet die Brille auf einer 360° 
Leinwand eine spektakuläre 3D-Ansicht.
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Stuttgart-Wangen
Hedelfinger Str. 103
Königsbau Passagen
Stuttgart
Breuningerland 
Ludwigsburg
Breuningerland 
Sindelfingen

pittsballoon.de

2x in
Stuttgart

Ludwigsburg,
Sindelfingen
und online.

mitarbeiter 
(m/w/d) 
gesucht!

Vielseitige Stellen 
in einem kreativen und 
freundlichen umfeld!

bewerbungen an 
info@pittsballoon.de
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In unserem Salzini können sich
Familien mit Kindern rundum
wohlfühlen. 
Der Raum ist als Salzhöhle kind-
und familiengerecht gestaltet.

Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Familienbereich mit
Höhlencharakter.

Stuttgarter Str. 30
(Centrum 30 neben REWE)
70736 Fellbach 
Tel.: 0711/91 46 25 35 
www.fellbacher-salzwelten.de

Öffnungszeiten: Mo+Do 10-18|Di+Fr 10-19|Mi 10-20.30|Sa: 9.30-16.30 Uhr

Salzini

Ein Traum wird wahr:
Werde zur Meerjungfrau

Einzigartiges und sicheres Erlebnis in  
einer fantasievollen Atmospähre
Spielerisches Erlernen der Fortbewegung  
mit Monoflosse und Kostüm 
Förderung von Körpergefühl,  
Koordination und Wassersicherheit

1. Gruppe: 10:00 - 10:45 Uhr | 2. Gruppe: 11:00 - 11:45 Uhr | 3. Gruppe:  
12:00 - 12:45 Uhr  4. Gruppe: 13:00 - 13:45 Uhr | 5. Gruppe: 14:00 - 14:45 Uhr
Teilnehmerzahl pro Gruppe: 6 Personen.
Buchung direkt über den fildorado webshop

Mehr Informationen auf fildorado.de

SAMSTAGS
14-TÄGLICH

KURSDAUER
45 MINUTEN

WELLNESS / SPA FITNESS CLUB ERLEBNISBAD / FREIBAD

A
Das machen wir:   
Wir besuchen die experimenta – das 
Science Center - in  Heilbronn; 
experimenta.science 
adresse: experimenta – Das Science 
Center, experimenta-Platz 1, 74072 
Heilbronn 

 Da gehen wir hin 
Nach Heilbronn, Deutschlands größtes 
Science Center liegt im Herzen von 
Heilbronn unmittelbar am neckar 
zwischen Hauptbahnhof und 
innenstadt.

U
So kommen wir hin:  
anfahrt von der a81. Die abfahrt 11 
Heilbronn/untergruppenbach nehmen 
und der l11111 nach Heilbronn folgen. 
Der Beschilderung folgen. ein Parkhaus 
befindet sich direkt neben dem 
gelände: Kosten 5 euro, weitere 
Parkmöglichkeiten gibt es in der 
umgebung, z.B. Parkhaus 
Bollwerksturm oder tiefgarage am 
neckarturm. 

zug: Der Heilbronner Hauptbahnhof 
liegt nur ca. 10 gehminuten von der 
experimenta entfernt. Stadtbahn/Bus: 
Haltestellen in der nähe sind z.B. 
„neckarturm“ oder „Hauptbahnhof“. 
Von dort aus ist die  

experimenta bequem zu Fuß erreichbar. 
tiPP: Bei anreise mit tagesaktuellen 
bwtariftickets, Deutschlandticket oder 
zeitkarten, erhält man beim Kauf vor 
ort 10% rabatt auf den eintrittspreis 
(außer auf Jahrestickets). 

Alter:  
für alle altersgruppem interessant, ab 3 
Jahren

E
Kosten und Öffnungszeiten:  
Online Buchung wird empfohlen: 
erwachsene: 12 euro, Kinder: 6 euro, 
zusätzlich Science Dome: 6 euro bzw.  
4 euro.   
Spartipp: Bei einem Besuch an einem 
Freitag kosten die tickets für 
ausstellung und Science Dome nur 50 
Prozent des normalpreises. Dies gilt für 
alle Besuchergruppen (erwachsene, 
ermäßigte und gruppen)

h Dauer:  
mindestens einen ganzen tag 
einplanen,  
Öffnungszeiten: ausstellung und 
Science Dome, e1, Ki-Pavillon, e3, 
Montag bis Freitag: 9-17 uhr, Samstag, 
Sonntag und Feiertage: 10-18 uhr

peinkehrmöglichkeit:  
ein restaurant im erdgeschoss bietet 
eine vielfältige auswahl an getränken, 
warmen Speisen und Snacks an.

ALLeS AuF eINeN bLICK

Phänomene aus Naturwissenschaft und Technik 
mit unseren Sinnen zu erfahren, finden wir alle 
spannend.

Besonders viel Spaß hatten die Kinder in der 
Themenwelt KopfSachen, in der es unter anderem 
um Sprache, Stimme, Dialekte und Mimik geht. An 
einer Station konnten sie verschiedenen Trickfilmfi-
guren ihre eigene Stimme geben und dabei selbst in 
verschiedenen Dialekten sprechen. Das sorgte na-
türlich für einige Lacher.

Science Dome – 
Spektakuläre Shows in 360°

Fast hätten wir unsere gebuchte Show Capcom 
Go! im Science Dome verpasst - so tief sind wir 
in die Entdeckerwelten eingetaucht. Schließlich 
finden wir im Untergeschoss den imposanten 

Kuppelbau: eine Kombination aus Planetarium 
und Theater mit 360°-Leinwand und drehbarer 
Bühne. Ausgestattet mit 3D-Brillen starten wir 
eine Zeitreise mit der Apollo Mission – direkt zum 
Mond. Es ist ein unglaubliches Gefühl, losgelöst 
von Zeit und Raum. Nur sehr langsam kehren wir 
wieder ins Hier und Jetzt zurück.

Am Ende unserer Tour erreichen wir die vierte 
Etage, wo sich das liebevoll und kreativ gestaltete 
ForscherLand für die Kleinen befindet. Eigentlich 
wollen wir noch auf das Dach, um die Sternwar-
te zu besuchen, doch leider ist diese bereits ge-
schlossen. Wo sind nur die letzten fünf Stunden 
geblieben? Wir stellen fest: Wir haben weder den 
KI-Pavillon noch den Maker Space besucht – zwei 
Highlights, die wir uns beim nächsten Mal auf kei-
nen Fall entgehen lassen. Denn eines ist sicher: Wir 
kommen wieder.

Abdrücke des eigenen Körpers erschaffen

Ein Blick in die Entdeckerwelten
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Mehr ausflugstipps  
findet ihr auf 
unserer Homepage.

C

45 Minuten / 49 Euro                  

time out

 S-West, Gaußstr. 60
Termine unter 

0175-1919981
oder über 

timeout@skymail.de

Wellnessmassage 
der Fußrefl exzonen
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kunterbunteDie kunterbunteD
Kinderzeitung 
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Das brauchst du  
zum Basteln:

-  weiße Pappteller,
-  schwarze Pappe, 
-  buntes Papier  
   (orange und eine  
   andere Farbe)  
-  eine Schere, 
-  Klebstoff.

1) Lege einen Pappteller 
für den Bauch des  
Schneemanns bereit.
Der Kopf muss etwas  
kleiner sein. Schneide 
dafür bei einem zweiten 
Pappteller den Rand ab. 

Bastel-Tipp für die  
Winterzeit 

Mit Papptellern, Pappe 
und buntem Papier 
kannst du ganz einfach 
einen Schneemann 
basteln. Er ist eine tolle 
Deko für dein Zimmer.  
Wir wünschen dir  
viel Spaß!

2) Schneide aus der 
schwarzen Pappe  
kleine Steine für 
den Mund und etwas 
größere Steine für die  
Augen und die Knöpfe 
aus. 

3) Nun schneidest  
du die orangefarbene 
Karottennase und  
den bunten Schal  
aus. 

4) Jetzt fehlen noch 
die Arme. Diese kannst 
du aus weißer Pappe 
oder einem Pappteller 
ausschneiden. 
Wenn alle Teile fertig 
sind, klebst du sie zu  
deinem Schneemann  
zusammen.  

5) Befestige den  
Schneemann an einer 
Tür, an der Wand oder 
an einem Fenster. 
Aus dem restlichen 
Papier kannst du  
noch Schneeflocken 
ausschneiden und 
schon ist deine  
winterliche Deko  
fertig!

Basteln mit Papptellern

Ich  
bastele auch sehr 

gerne!

KopfBauch



17LuftikusLuftballon | Dezember 2025

kunterbunteDie 
Kinderzeitung 

Fo
tos

: K
ind

er
ze

itu
ng

sv
er

lag

Das brauchst du  
zum Basteln:

-  weiße Pappteller,
-  schwarze Pappe, 
-  buntes Papier  
   (orange und eine  
   andere Farbe)  
-  eine Schere, 
-  Klebstoff.

1) Lege einen Pappteller 
für den Bauch des  
Schneemanns bereit.
Der Kopf muss etwas  
kleiner sein. Schneide 
dafür bei einem zweiten 
Pappteller den Rand ab. 

Bastel-Tipp für die  
Winterzeit 

Mit Papptellern, Pappe 
und buntem Papier 
kannst du ganz einfach 
einen Schneemann 
basteln. Er ist eine tolle 
Deko für dein Zimmer.  
Wir wünschen dir  
viel Spaß!

2) Schneide aus der 
schwarzen Pappe  
kleine Steine für 
den Mund und etwas 
größere Steine für die  
Augen und die Knöpfe 
aus. 

3) Nun schneidest  
du die orangefarbene 
Karottennase und  
den bunten Schal  
aus. 

4) Jetzt fehlen noch 
die Arme. Diese kannst 
du aus weißer Pappe 
oder einem Pappteller 
ausschneiden. 
Wenn alle Teile fertig 
sind, klebst du sie zu  
deinem Schneemann  
zusammen.  

5) Befestige den  
Schneemann an einer 
Tür, an der Wand oder 
an einem Fenster. 
Aus dem restlichen 
Papier kannst du  
noch Schneeflocken 
ausschneiden und 
schon ist deine  
winterliche Deko  
fertig!

Basteln mit Papptellern

Ich  
bastele auch sehr 

gerne!

KopfBauch

Die Kinderseiten werden gestaltet vom 
Team der kunterbunten Kinderzeitung. 
Zeitung: www.die-kinderzeitung.de 
Shop: www.kinderzeitungsverlag.de
Jutta Arlitt - Kinderzeitungsverlag
Tel.-Nr.: 07127-528360
Bei uns gibt es auch Rätselhefte und  
Malbücher mit Kubi und Wetterfrosch
Illustrationen: Tommi Süssmilch

Instagram: diekunterbuntekinderzeitung

Die Buchstaben in den gelben Kästchen  
ergeben von oben nach unten das Lösungswort. 

Schreibe die Wörter in die Kästchen!

Willst du’s wissen? Frag Lotte!
Heute fragt Svea, 7 Jahre,  
aus Neckarwestheim:

Warum backen wir   
Weihnachtsplätzchen?

Liebe Svea,

mmh, wie das duftet! Hast du auch schon ein paar 
Plätzchen gebacken? Seit zwei Wochen ist meine 
Weihnachtsbäckerei eröffnet. In der Küche stapeln 
sich schon die Keksdosen. Und jetzt sitze ich hier

 

Bevor es Weihnachten gab, feierten die Menschen die 
längste Nacht des Jahres – die Wintersonnenwende am 
21. Dezember. Du weißt ja, wie kalt und düster es gerade 
immer ist. Bekommst du da auch manchmal Angst?  
Den Leuten damals ging es nicht anders. Sie glaubten 
nämlich, dass böse Geister unterwegs sind. Und um 

Aber das ist noch nicht alles: Später, im Mittelalter, 
waren Plätzchengewürze wie Zimt richtig teuer – fast so 
wertvoll wie ein Schatz! Die meisten Menschen konnten 

Also, Svea, bei Weihnachtsplätzchen geht es nicht 
nur ums Naschen. Es geht auch darum, die leckeren 
Plätzchen mit Anderen zu teilen, mit deinen Freunden, 
deiner Familie... oder eben Geistern.

Ich hoffe, ich konnte dir ein kleines bisschen weiter- 
helfen. Hast du noch andere Fragen? Dann kannst du  
sie mir gerne schicken: www.frag-mutti.de oder gleich 
bei lotte@frag-mutti.de.

Bis zum nächsten Mal!

Deine Lotte

Willst du’s wissen? Frag Lotte!

zwischen Zimtsternen und 
Vanillekipferln und lasse mir  
deine Frage durch den Kopf 
gehen: Warum backen wir  
eigentlich Plätzchen? Weil es 
schmeckt, natürlich! Aber gibt 
es noch mehr Gründe?

die zu beruhigen, hängten sie 
Kekse auf. Die sahen aus wie 
kleine Tiere. Hast du zu Hause 
vielleicht auch einen Keksaus-
stecher in Tierform? Das ist 
ein Überbleibsel dieses alten 
Glaubens. Lustig, oder?

Lösungen: 
Schreibe die Wörter  
in die Kästchen!:  
GESCHENK

sich die leckeren Kekse  
deshalb gar nicht leisten. In 
Klöstern backten Mönche 
trotzdem Plätzchen, um sich 
auf Weihnachten vorzuberei-
ten. Und sie gaben welche an 
ärmere Leute ab, damit alle 
Süßigkeiten hatten.

x

x
x xx

x

Mein Lieblingswitz
Die Mutter ruft aus der Küche: „Anna, zünde 
doch bitte schon mal den Adventskranz an!” 
Kurz darauf sagt Anna: “Mama, der Kranz 
brennt jetzt. Und was ist mit den Kerzen?”

Spiel & Spaß
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Finde die sechs Unterschiede!
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Noch 24 Tage...
Das lange Warten auf Weihnachten

Titelthema: 

Advent
und Weihnachten

von Tina Bähring

Das lange Warten auf Weihnachten 
kann während der Adventszeit durch 
besondere Bräuche und gute Ideen et-
was verkürzt werden. Davon muss na-
türlich nicht alles umgesetzt werden.

Der Advent ist die Zeit des Wartens, der 
Einstimmung auf das Weihnachtsfest. 
Wie aufregend für die Kinder, die Span-
nung wächst von Tag zu Tag. Was gibt es 
doch für schöne Traditionen und Ideen, 
um sich gemeinsam mit den Kindern auf 
das Weihnachtsfest vorzubereiten, zu freu-
en und die Wartezeit zu genießen!

Gemeinsam schmökern

Es gibt so viele tolle Weihnachtsbücher 
mit zauberhaften Geschichten, wun-
derbare Bilderbücher, Bücher mit Weih-
nachtsrätseln, Bastelideen, Brauchtümern 
und jeder Menge herrlicher Winteride-
en. Am besten, man fährt vor dem 1. De-
zember in die Bücherei und deckt sich für 
die Adventszeit mit neu entdeckten Lieb-
lingsbüchern ein. Schön sind auch die 
Adventskalender-Bücher, hier kann man 

jeden Abend eins der Kapitel lesen oder 
vorlesen. Am Weihnachtsmorgen - mit Ab-
schluss des letzten Kapitels - ist das Buch 
dann zu Ende. 

Adventskalender 

Selbstverständlich darf in der Advents-
zeit ein Adventskalender nicht fehlen! Ob 
mit Schokolade, ein selbst gebastelter oder 
gekaufter Adventskalender, ein Advents-
kalender mit Gutscheinen oder kleinen 
Süßigkeiten oder mit Geschenkchen, eine 
Himmelsleiter oder ein Papier-Advents-
kalender mit Bildchen: mit Hilfe des Ad-
ventskalenders können die Kinder und 
wir Erwachsenen die Tage bis Weihnach-
ten zählen und uns so die Zeit des War-
tens verkürzen. Übrigens waren die ersten 
Adventskalender Strichkalender. Auf eine 
Zimmertür wurden 24 Kreidestriche ge-
malt, die nach und nach von den Kindern 
weggewischt werden durften.

4. Dezember 

Am 4. Dezember, dem Barbaratag, der zu 
Ehren der Heiligen Barbara gefeiert wird, 
schneidet man traditionell einen Zweig 
von Apfel- oder Kirschbäumen ab und 

stellt ihn ins Wasser. Wenn dieser soge-
nannte Barbarazweig am Weihnachtsfest 
aufblüht, bringt das Glück und Segen für 
das kommende Jahr. Und einen Hauch von 
Frühling in die winterlich dunkle Zeit.

Nikolaus

In der Nacht zum 6. Dezember stellen die 
Kinder Stiefel oder Teller vor die Tür, da-
mit der Nikolaus sie mit guten Gaben fül-
len kann. Brave Erwachsene bekommen 
übrigens manchmal auch etwas!

plätzchen backen

Herrlich, wenn der Duft von frisch ge-
backenen Plätzchen durch die Wohnung 
zieht. Klassiker sind natürlich die Aus-
stecherle, die so wunderbar verziert wer-
den können. Es macht auch großen Spaß, 
wenn sich jedes Familienmitglied eine 
Plätzchensorte aussuchen darf. Dazu kann 
man ganz wunderbar gemeinsam als Fa-
milie auf die Suche nach Rezepten gehen. 
Welche Plätzchen haben die Eltern, als 
sie noch klein waren, am liebsten geges-
sen? Wurde auch gemeinsam gebacken? 
Was für Erinnerungen gibt es an die eige-
ne Adventszeit? Eine schöne, weihnacht-
liche Geste ist es, wenn man nach einem 

gelungenen Backtag den Nachbaren ein 
paar leckere Plätzchen vorbei bringt. 

Gedichte und Lieder

Eine schöne Tradition ist es, unter dem 
Tannenbaum gemeinsam Lieder zu sin-
gen und Gedichte aufzusagen. Und wäh-
rend der Adventszeit wird gemeinsam mit 
den Kleinen fleißig und gerne auch lauthals 
geübt. Schließlich stimmen uns die Ad-
ventslieder ganz fantastisch auf die Weih-
nachtszeit ein, die Texte gehen zu Herzen 
und das gemeinsame Singen macht einfach 
glücklich. Auch Gedichte helfen uns, zu 
entschleunigen und den Alltag etwas zu 
vergessen, um die besondere Stimmung 
vor dem Weihnachtsfest einzufangen. Für 
kleinere Kinder empfehlen sich kürzere 
Gedichte, wie etwa ein Klassiker aus dem 
Volksgut: „Advent, Advent, ein Lichtlein 
brennt! Erst eins, dann zwei, dann drei, 
dann vier, dann steht das Christkind vor 
der Tür!“. Oder man trägt eine Zeile eines 
Weihnachtsliedes als Gedicht vor. 

Sehr stimmungsvoll und dennoch fröh-
lich ist beispielsweise das Lied von Martin 
Friedrich Philipp Bartsch, Morgen, Kinder, 
wird’s was geben. 
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„Morgen, Kinder, wird’s was geben, 
Morgen werden wir uns freu’n! 
Welch ein Jubel, welch ein Leben
Wird in unsrem Hause sein! 
Einmal werden wir noch wach, 
Heissa, dann ist Weihnachtstag! 
Wie wird dann die Stube glänzen
Von der großen Lichterzahl! 
Schöner als bei frohen Tänzen 
Ein geputzter Kuppelsaal! 
Wisst ihr noch, wie voriges Jahr 
Es am Heiligen Abend war?“ 

Ältere Kinder können sich selbst ein Lieblingsge-
dicht aussuchen. Auch schön, wenn man sich die 
Gedichte gegenseitig vorliest. 

Die Adventssonntage

Nach dem Totensonntag 
im November stellt der 
erste Sonntag im Advent 
den Anfang des neuen 
Kirchenjahres dar, Tod 
und Geburt, Ende und 
Anfang. Es ist nicht nur 
schön, mit den Kindern 
an jedem Sonntag eine 
weitere Kerze auf dem 
Adventskranz anzuzün-
den, die Sonntage sind auch dafür da, es sich ge-
mütlich zu machen und die besinnliche Stimmung 
zu genießen. Aus christlicher Sicht erinnert man 
sich am ersten Adventssonntag an den Einzug Jesu 
in Jerusalem, am zweiten Advent an die Wieder-
kehr des Heilands, am dritten Advent an Johannes 
den Täufer und am vierten Advent an Maria, die 
Mutter Jesu. 

Der Wunschzettel

Ganz wichtig ist es natürlich auch, einen Wunsch-
zettel an das Christkind oder den Weihnachts-
mann zu schreiben. Der Kreativität sind hierbei 
keine Grenzen gesetzt! Die Wünsche können 
aus Spielzeugprospekten ausgeschnitten und auf-
geklebt werden. Oder mit Wasserfarben gemalt 
werden. Oder als eine bunte Collage, mit aus-
geschnittenen Bildern und Wörtern, Fotos und 
selbstgemalten Werken, zusammengebastelt wer-
den. Auch ein geschriebener Brief ist toll. 

Damit der Wunschzettel den Adressaten er-
reicht, gibt es verschiedene Möglichkeiten. Entwe-
der denkt man sich ein Ritual aus, etwa den Brief 
über Nacht auf die Fensterbank zur Abholung be-
reit legen oder man schickt den Brief direkt an ein 
Himmelsbüro. Briefe an das Christkind, 97267 
Himmelstadt oder an den Weihnachtsmann, Weih-
nachtspostfiliale, 16798 Himmelpfort, kommen an 
und die Kinder erhalten sogar eine Antwort. 

Fernsehabend

Was gibt es Gemütlicheres, als einen Fernseh-
abend einzulegen. Mit heißer Schokolade und ein 
paar Plätzchen kuschelt man sich zusammen vor 
die „Kiste“ und schaut einen Weihnachtsklassiker. 
Wie wäre es mit „Drei Haselnüsse für Aschenbrö-
del“, „Weihnachten mit Astrid Lindgren“ oder 
„Die Schneekönigin“?

Weihnachtsbasteln

Egal, ob eine schöne Weihnachtskarte für Fami-
lie und Freunde, Christbaumschmuck, Papierster-
ne, mit Wachsbildern beklebte Kerzen, gebastelte 

Engel, ausgeschnittene und beklebte Tannenbäu-
me oder Schneemänner, Rentiere aus Korken, 
duftende Orangen, bestempelte Geschenkpapier-
verpackungen oder eine  Wintergirlande – das ge-
meinsame Basteln gehört zur Vorweihnachtszeit 
einfach dazu. Weihnachtliche Basteltipps gibt es 
bei uns auch im Internet unter elternzeitung-luft-
ballon.de

Wenn es richtig kalt wird...

...und über Nacht gefriert, kann man farbige Eis-
kugeln als Dekoration für Garten oder Balkon ma-
chen. Ein riesiger Spaß! Man braucht normale 
Luftballons, in die man zuerst ein bisschen Was-
ser füllt, dann gibt man ein paar Tropfen Lebens-
mittelfarbe dazu und füllt die Ballons weiter mit 
Wasser. Am einfachsten geht das übrigens, wenn 

man die Luftballons direkt 
am Wasserhahn befestigt. 
Jetzt kann man die Ballons 
über Nacht nach draußen 
legen. Am Morgen schnei-
det man die Ballons auf 
und – tatatataaa – hat eine 
echt coole Eiskugeldeko 
geschaffen!

Der Weihnachtsbaum

Was wäre Weihnachten ohne den Christbaum? 
Es gibt verschiedene Möglichkeiten, einen Weih-
nachtsbaum auszusuchen. Auf Höfen in und um 
Stuttgart hat man oft die Möglichkeit, seinen 
Baum selbst zu schlagen oder auch einen der be-
reits gesägten Tannenbäume zu kaufen. Auch auf 
Weihnachtsbaum-Wanderungen darf man „sei-
nen“ Weihnachtsbaum aussuchen und selbst fäl-
len. Der besondere Vorteil daran: wenn man 
Bäume aus der Region kauft oder selber schlägt, 
schont man die Umwelt! Und natürlich ist das 
„Selberfällen“ ein ganz besonderes Erlebnis für 
Groß und Klein!

Der 24. Dezember ist da!

Heute ist der Tag der Tage! „Wann ist es endlich 
soweit?“ Diese Frage wird heute ganz sicher oft 
gestellt werden. Um die langen Stunden bis zum 
Abend zu füllen, kann man als Familie ein schö-
nes Ritual einführen. Liegt Schnee, bietet sich 
natürlich eine Schlittenpartie oder eine Schnee-
ballschlacht an. Aber auch ohne Schnee ist ein 
Spaziergang toll. Vielleicht streift man durch den 
Wald mit einer Tüte voll Walnüssen, die man dort 
für die Waldbewohner verteilt? Oder man begibt 
sich auf die Suche nach ein paar schönen Tannen-
zapfen oder Zweigen für den letzten Schliff der 
Weihnachtsdeko. 

In manchen Familien wird der Baum am hei-
ligen Vormittag gemeinsam geschmückt. Vielleicht 
besucht man die besten Freunde und legt einen 
kleinen Weihnachtsgruß vor die Tür? Oder man 
bereitet alles für den Abend vor, alle räumen zu-
sammen auf und dann deckt und dekoriert man ge-
meinsam den Tisch. Eine Runde Schlittschuhlaufen 
macht auch großen Spaß. Vielleicht bringt man dem 
Tierheim oder einer Obdachlosenunterkunft eine 
kleine Weihnachtsspende vorbei? Auch gemeinsa-
me Spiele sind schöne Zeitvertreiber. Oder man be-
sucht gemeinsam eins der vielen Krippenspiele, die 
meistens nachmittags in vielen Kirchen aufgeführt 
werden. Und dann heißt es eeendlich: „Fröhliche 
Weihnachten!“

„Morgen, Kinder, wird’s 
was geben, morgen  
werden wir uns freu’n!“ 

 Martin Friedrich Philipp Bartsch
14.02.26

Stuttgart, Liederhalle
Tickets und Infos unter www.anoukswelt.de

Musical meets Christmas

Feiert zusammen einen unvergesslichen

KINDERGEBURTSTAG
in der Stuttgarter  Bonbonmanufaktur.

Kreiert Eure eigenen Bonbons und Lollies.

SWEETS Stuttgarter Bonbonmanufaktur
Charlottenstr. 20, 70182 Stuttgart, hallo@sweets-stuttgart.de
Tel. 0711 - 45145750, www.sweets-stuttgart.de

HAND-

MADE STUTTGARTER BONBONMANUFAKTUR

Alles ist vegan, lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei und alles aus 
naturlichen Farb- und Aromastoffen.
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von Corinna Fuhrmann
 
Ursprünglich aus Skandinavien stam-
mend, wo sie als freche Hausgeister 
die Adventszeit verzaubern, haben 
Wichtel längst ihren Einzug in un-
sere heimischen Wohnzimmer ge-
funden. 

Wichtel helfen bei den Weihnachts-
vorbereitungen und verkürzen mit 
lustigem Unfug oder magischen Zau-
bereien die Wartezeit bis zum Heili-
gen Abend. Allerdings mag sich manch 
Skeptiker fragen, ob wirklich jeder Hype 
zelebriert werden muss und ob Altbe-
währtes, wie ein traditioneller Advents-
kalender, nicht auch sein Soll erfüllt. Ich für 
meinen Teil möchte rufen „NEIN!!!“. Denn Weih-
nachten ohne Pim und Sabinchen (so die wohl-
klingenden Namen unserer Teilzeitmitbewohner) 
wäre wie Nikolaustag ohne Stiefel.

Dabei kann so eine Fabelwesenbehausung 
schnell zum Fass ohne Boden werden. Dank Soci-
al Media könnte man meinen, dass sich ohne eine 
voll ausgestattete Vierraumwohnung kein Wichtel 
aus dem Wald locken lässt. Aber weit gefehlt, denn 
bereits aus alten Eisstielen, übrigen Holzschäch-
telchen, etwas Moos, kleinen Ästen und Korken 
können bezaubernde und, ganz nebenbei, kosten-
günstige Wichtellandschaften entstehen. Es lebe 
DIY! 

es lebe DIY

Aber warum gebe ich mir, zusätzlich zum Vor-
bereitungsmarathon und der Termindichte im 
Advent, den Stress eines allabendlichen Kreativ-
Jourfix im Wichtelland? Naja, zum einen, weil es 
mir Spaß macht, kleine Miniaturwelten entste-
hen zu lassen – schöne Grüße an das Playmobil-
mädchen aus Kindheitstagen. Zum anderen lieben 
Kinder Geschichten über Fantasie- und Fabelwe-
sen. Mit kindlicher Neugier und Vorstellungskraft 

lassen sie sich verzaubern von Erzählungen über 
Drachen, Elfen, Hexen und Zauberern. Solche 
Ausflüge ins Traumland sind entscheidend für 
ihre Entwicklung, weil es deren Kreativität för-
dert und sie durch das Thematisieren von Konflik-
ten und Ängsten Empathie für ihre Mitmenschen 
entwickeln. 

erwartungsfrohe Kinder

Das Potenzial für spannende und geheimnisvolle 
Geschichten über einen, in der Wand wohnenden, 
Wichtel ist hierbei fast unerschöpflich - glitzerndes 
Zauberpulver, das Gummibärchenbäume wachsen 
lässt, Fußstapfen in der Butter und und und …. 
Wenn dann früh morgens Kinderfüße erwartungs-
froh übers Parkett zur Wichtelbehausung tapsen 
und sich darüber unterhalten, was der kleine 
Freund in der Nacht wohl erlebt hat, hat sich die 
ein oder andere Stunde Vorbereitungszeit schon 
gelohnt. 

Um abschließend alle Traditionalisten versöhn-
lich zu stimmen: ja, Pim und Sabinchen sind ein 
neu eingeführter Brauch in unserem Weihnachts-
ritus. Aber wir verbinden ihn mit den jahrzehn-

telang gelebten Traditionen unserer Eltern 
und Großeltern. So fordern die kleinen 

Hausgeister dazu auf, selbstgebastelten 
Weihnachtsbaumschmuck zu kreieren, 
wünschen sich von den Kindern vor-
zutragende Adventslieder oder hinter-
lassen kleine Briefchen mit Rezepten 
zum Lieblingswichtelgebäck. 

An dieser Stelle sei verraten, dass 
sich unsere Ursprungswichtel über die 
Jahre vermehrt haben und mittlerweile 

eine ganze Wichtelfamilie unsere Gast-
freundschaft genießt. Und wisst ihr was, 

wir freuen uns schon jetzt, bis diese zauber-
haften Wesen unseren Alltag wieder ein wenig 

magischer machen. Also herzlich willkommen, lie-
be Wichtel – fühlt euch wie Zuhause!

Von Wichteltüren und 
Weihnachtszauber -  

Ein Plädoyer für Tomte, Nisse und Knut

© Corinna Fuhrmann

© Corinna Fuhrmann

© Corinna Fuhrmann

Eintritt frei
HdH BW, Schloßstraße 92, 70176 Stuttgart
www.hdhbw.de

Musikalische Märchenerzählung ab 8 Jahren
für Flügel vierhändig nach E. T. A. Hoffmann

BIO-GLÜHWEIN ∙ HEISSE SCHELLE ∙ LECKERES ESSEN ∙  BEHEIZTES 
RIESENTIPI ∙ LIVE-BANDS & DJ‘S ∙ WEIHNACHTSGESCHENKE ∙ 
WINTER-FLOHMARKT ∙ COMEDY ∙ YOGA ∙ ZAUBERER ∙ PUPPEN-
THEATER ∙ TRAUMFÄNGER BASTELN ∙ FEUERSHOW ∙ KOSTENLOSES 
STOCKBROT & MARSH-MALLOWS ∙ UVM.

MO - FR 16.00 - 22.00 UHR 
SA 11.00 - 22.00 UHR
SO 11.00 - 20.00 UHR

WWW.WOUAHOU.DE

ALTERNATIVEs 
WINTERDORF

7. DEZ
11–16 UHR

»LUFTBALLON

FAMILIENTAG«

KINDERSCHMINKEN,

WEIHNACHTSBASTELEI,

PUPPENTHEATER, 

WISSENSSHOW &

LUFTIKUS 

Hexen-Fantasy ab 10 Jahren:  
Cassandra Morgan: Der goldene Schlüssel
Mächtige Hexen schützen Großbritannien vor den Kreaturen aus dem Land 
Faerie. Doch hüte dich davor, den Wald zwischen den Reichen zu betreten …
Cassandra hat es geahnt! Die Geschichten in ihren Büchern sind nicht nur Mär-
chen: Sie gehört einer Familie von Hexen an. Mit dem Umzug nach Hartwood 
Hall, in das Haus ihrer Tante, beginnt für Cassandra ein 
Leben voller Magie. Sie findet jedoch schnell heraus, dass 
sie das einzige Verbot, das ihre Tante ausgesprochen hat, 
übertreten muss, wenn sie ihre verschollene Mutter wieder-
finden will: Sie muss in den gefährlichen Wald an der Grenze 
zum Land Faerie … Mit edlem und dekorativem Farbschnitt!

www.ravensburger.de  ·  ab 10 Jahren  ·  15,99 €
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von Christina Stefanou

Anders als meine Kollegin Corinna auf  
der gegenübeliegenden Seite halte ich 
nicht viel vom Hype um die kleinen 
Wichtel.

Er ist klein, geheimnisvoll – und ein 
Vollzeitjob: der Weihnachtswichtel. 
Aus Skandinavien importiert, wo er 
früher Kornsäcke bewachte und auf 
den Stall aufpasste, hat er nun die 
deutschen Kinderzimmer erobert. 
Muss man sich diese neue Dimension 
elterlicher Selbstoptimierung antun? Ter-
mine, Geschenke, Briefe, Streiche – alles 
irgendwie „Wichtelarbeit“, aber wer macht´s? 
Wir! Nachts! Wenn die Kids selig schlafen! Weil: 
Wichtel haben Zauberkräfte, die sie verlieren, 
wenn sie von Menschen gesehen werden. Des-
wegen sind sie tagsüber versteckt und nur nachts 
aktiv.

Wichtel? Nein danke!
Eine Gegenposition 

© Corinna Fuhrmann

© Corinna Fuhrmann

© Corinna Fuhrmann

Klingt ja nett: Ein Wichtel zieht im Advent ein, 
hinterlässt kleine Überraschungen, lustige Streiche, 
zaubert staunende Kinderaugen. In der Praxis heißt 
das: Mama kriecht nach 22 Uhr durch die Küche 
(gähn), verstreut Mehlspuren (die sie am nächsten 
Morgen wieder wegwischt), baut Miniaturhäus-
chen mit Mikromöbelchen (Fingerkrampf), 
Papa bastelt winzige Briefe in noch winzi-
gerer Schrift, und – auf keinen Fall verges-
sen -  dass der Wichtel und alle Spuren 
„über Nacht“ wieder verschwunden 
sind, damit die Illusion stimmt. Mental 
Load deluxe 24/7.

elterliche Selbstoptimierung

Natürlich könnte man sagen „Aber es 
ist doch zauberhaft!“ Ja, für die Kinder. 
Für uns Eltern ist der Wichtel eher ein 
zusätzlicher unsichtbarer Chef, der perma-
nente Kreativität, Pünktlichkeit und Über-
nachtaktionen verlangt. „Wo ist der Wichtel 
heute Nacht?“ – fragt das Kind. „Keine Ahnung, 

vielleicht in der Garage?“ – denkt die übermüde-
te Mutter. Hand aufs Herz, wie viele Nächte hält 
man den Zauber durch, bis man statt Zuckerstreu-
sel nur noch schlechte Laune verstreut? 

Vor allem, der Wichtel schafft Erwartungen. 
Heute ein Brief, morgen ein originelles Geschenk, 
übermorgen ein lustiger Streich –  und wie erklärt 
man dem Nachwuchs eigentlich, dass der Wichtel 

letzte Nacht anscheinend schlicht… vergessen 
hat, etwas zu tun? Und nächstes Jahr? Kann 

man ja nicht die alten Streiche wieder auf-
wärmen. Irgendwann fragt sich das Kind: 
„Wieso hat der Wichtel bei uns eigentlich 
weniger gemacht als bei meiner Freun-
din?“ Zack, die Weihnachtsmagie wird zur 
stressigen Vergleichs-Performance. Mal 
ganz abgesehen von den zusätzlichen Kos-

ten, die die kleinen Kerlchen produzieren.
Also, lieber Wichtel: Kümmere dich 

um die Tiere im Stall, bewache die Kornspei-
cher – und lass uns Eltern den Advent genießen. 

Wir haben schon - natürlich selbstgebastelte - Ad-
ventskalender, Nikolausstiefel, Schulaufführungen, 
Plätzchenbacken und Geschenkeshopping. Noch 
ein Brauch – und wir melden uns wegen mentaler 
Überlastung arbeitsunfähig.

 
       Königlicher

WINTERZAUBER
Online-Tickets: www.burg-hohenzollern.com

FAIRKAUF
Günstige Gebrauchtwaren auf 2.000 m2

Steiermärker Str. 53 · Stuttgart-Feuerbach
Telefon 0711 657060 · www.caritas-fairkauf.de
Öffnungszeiten: Mo–Fr 12–18 Uhr
Wir freuen uns über Warenspenden,
die voll in Ordnung und gepflegt sind!
Spendenanlieferung: Mo–Fr 9.30–17.30 Uhr

Nachhaltig einkaufen!
  Möbel, Küche, Elektro, Haushaltswaren, Accessoires, 
Bücher, Bilder, u.v.m.

  Alles für die Kleinen im

  Textilien auf bis zu 450 m2 über 2 Etagen

  Mit der Bonuscard günstiger einkaufen!



Advent und Weihnachten22 Luftballon | Dezember 2025Advent und Weihnachten22 Luftballon | Dezember 2025

Wie wäre es mit einem Geschenk, das viele Jahre 
Freude schenkt und nicht nur Kinderaugen zum 

Leuchten bringt?

Der HappyCITYKids Stuttgart Spielteppich 
lädt Kinder dazu ein, ihre Stadt mit kleinen Au-
tos, Figuren und ganz viel Fantasie zu erkunden.

Vom Schlossplatz über Wilhelma bis zum Fern-
sehturm – hier entdecken die Kids Stuttgart immer 

wieder neu und lernen ihre Stadt jeden Tag ein biss-
chen besser kennen.

Samtweich und liebevoll gestaltet - ein Geschenk, das viele Jahre bleibt.
Perfekt für kleine Entdecker ab 2 Jahren.

Noch auf der Suche nach einem kleinen Geschenk?
Dann stöbert mal bei den Stuttgart Emaille-Tassen,  
ABC-Poster, Freundebücher und Frühstücksbrettchen.

         Jetzt entdecken: www.happycitykids.de

Anzeigen

Große Geschichten und starke Geschenkideen
Der LEGO® Stitch (UVP 64,99 €) erobert mit coolem 
Hawaiihemd und beweglichen Details die Herzen 
kleiner und großer Fans. 

Die schwimmende Vaiana Mode-
puppe von Mattel (UVP 26,99 €), 
inspiriert von „Vaiana 2”, verzaubert mit Farbwechsel-

effekt und lädt zum Nachspielen spannender 
Meeres abenteuer ein. 
Und im Iron Quartier Spielset

von Hasbro (UVP 49,99 €) 
können Kinder „Iron Man und sei-

ne fantastischen Freunde“ mit über 40 
Sounds und integrierter Maske zum 
Aufsetzen und Mitspielen auf 

actionreiche Missionen schicken.

(Produktabbildungen nicht maßstabsgetreu)

Fantastische 
Festtage – mit Disney

Stuttgart mal anders erkunden?

Nur für Luftballon-Leser: 
Mit dem Code LUFTBALLON15 erhalten Sie 15% Rabatt beim Kauf eines Stuttgart-
Spielteppichs. In 2 Größen erhältlich 130 x 180 & 100 x 150 cm. Gültig bis 24.12.2025

         Jetzt entdecken: www.happycitykids.de

© 2025 Hasbro. Alle 
Rechte vorbehalten

Große Geschichten und starke Geschenkideen
(UVP 64,99 €) erobert mit coolem 

Hawaiihemd und beweglichen Details die Herzen 

schwimmende Vaiana Mode-Die schwimmende Vaiana Mode
puppe von 
inspiriert von „Vaiana 2”, verzaubert mit Farbwechsel

können Kinder „Iron Man und sei
ne fantastischen Freunde“ mit über 40 
Sounds und integrierter Maske zum 
Aufsetzen und Mitspielen auf 

actionreiche Missionen schicken.

(UVP 49,99 €) 
können Kinder „Iron Man und sei-

ne fantastischen Freunde“ mit über 40 
Sounds und integrierter Maske zum 
Aufsetzen und Mitspielen auf 
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Ein Kletterbogen, gefertigt in der Region, 
da fangen Kinderaugen an zu strahlen!

Viele Einsatzmöglichkeiten durch 
variable Ergänzungen, ob zum 
Klettern, als Puppenstube, 
oder als Rutsche. 
(Weitere Bsp. finden Sie auf 
auf unserer Internetseite).

Jeder Bogen ist einzeln gefertigt 
und ein handwerkliches 

Meisterstück. 

Aktion! 20 Jahre Kinderkletterbogen:
Bei Abholung nur 200 Euro

Schreinerei Möbelwerkstätte Röthenbacher 
Im Maurer 30 · 71144 Steinenbronn, Tel. 07157-8682 
info@schreinerei-roethenbacher.de
www.schreinerei-roethenbacher.de/kinderkletterbogenseite

Das Weihnachtsgeschenk  
für die ganze Familie!



Entdeckt im Schlawiner Store in Leonberg oder online besonde-
re Spielwaren und Geschenkideen, die Kinderaugen strahlen 
lassen. Hochwertig, nachhaltig und mit viel Herz ausge-
sucht – vom kreativen Holzspielzeug bis zu kuscheligen 
Lieblingsstücken.
Die Lange Einkaufsnacht in der Leonberger Altstadt am 
Freitag, den 28. November, bis 22 Uhr ist die perfekte Ge-
legenheit für euren ersten Besuch bei uns! 
Nutzt die entspannte Atmosphäre, stöbert in Ruhe – das 
Parkhaus direkt unter dem Store macht’s ganz bequem.

Last-Minute-Aktion:
30 % auf alle fertig zusammengestellten Adventskalender!

Weihnachtsaktion bis 6.12.: 
10 % auf alle Magnetbausteine!

Schlawiner Store, Graf-Ulrich-Str. 1,  
71229 Leonberg, Telefon 0172 / 7279457, 
www.schlawiner.store

Schlawiner Store – mit Liebe ausgewählt

Wir führen ausgewählte 
Spiel waren, Kindertextili-

en und   Bücher. Bei uns fin-
den Sie neben hochwertigem 

Holzspielzeug, Puppen und 
Kuscheltieren auch Musik-
instrumente, Puzzle, Spiele, 
Zauberartikel und vieles Wun-
derschöne mehr. Zur schöns-
ten Zeit des Jahres haben wir 
auch eine erlesene Auswahl 

an festlicher Weihnachtsdeko, 
besonderen Spieluhren und Blech-

spielzeug im Sortiment. Oder verschenken Sie einen kunter-
bunten 1000schön-Gutschein! 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

1000schön, Eberhardstr. 10, 70173 Stuttgart

1000schön(e) Dinge  
für Weihnachten

den Sie neben hochwertigem 

Anzeigen
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von Andrea Krahl-Rhinow

Weihnachten ohne Tannenbaum ist fast un-
denkbar. Deshalb gibt es sie vielerorts zu 
kaufen, im Baumarkt, Supermarkt, auf dem 
Pflanzenhof, auf Plätzen von regionalen 
Anbietern. Wer den Baum direkt von dort 
haben möchte, wo er gewachsen ist, kann 
auch im Wald oder auf dem Feld einen sel-
ber schlagen.

Weihnachtsbäume haben eine lange Tradition. 
Der erste Weihnachtsbaum mit Kerzen stand 
1611 im Salon von Herzogin Dorothea Sibylle 
von Schlesien. Inzwischen werden fast 30 Mil-
lionen Weihnachtsbäume jährlich in Deutsch-
land gekauft. Einige stehen in Büros und 
öffentlichen Gebäuden, die meisten aber in deut-
schen Wohnzimmern.

Christbäume werden vorrangig fertig ge-
schlagen verkauft. Immer beliebter ist der regio-
nale Baum, der vom Wald oder Feld in der Nähe 
stammt. Dort kann man auch auf einigen Baum-
plantagen oder Züchtungen Bäume selber schlagen. 
Für Kinder ist das ein ganz besonderes Erlebnis. Sie 
können den Weihnachtsbaum selber aussuchen, 
sehen, wo er gewachsen ist, dabei sein, wenn er 
gesägt wird und dann helfen, ihn nach Hause zu 
transportieren. Vielleicht gibt es dazu auch noch 
einen Winterpunsch, ein Grillwürstchen oder ein 
Lagerfeuer.Lagerfeuer.

 Auf dem Uhlandhof in Hattenhofen 
bei Aichel berg kann man ab dem ersten Ad-
ventswochenende täglich von 10 bis 17 Uhr 

Selbst gesägt!
Christbäume direkt von Wald und Feld

Weihnachtsbäume selber schlagen oder frisch ge-
schlagene kaufen. Es gibt außerdem einen Weih-
nachtsbaum-Schnäppchenmarkt und den festliche 
geschmückten Weihachtsbauernhof. Am 3. Advent 
kommt für die Kinder hier übrigens der Weihnachts-
mann vorbei. (uhlandhof.de)mann vorbei. (uhlandhof.de)

 In der Weihnachtsbaumschonung Wie-
land bei Möglingen können Familien am 2., 3. 
und 4. Adventswochenende von 9 bis 16 Uhr ihren 
Weihnachtsbaum selber schlagen oder sägen und 
sich anschließend mit einem Gratis-Punsch und ei-
ner Bratwurst vom Grill stärken. (weihnachtsbaum-
wieland.de)wieland.de)

 Am Lindenhof in Cleebronn können Fa-
milien am 2., 3. und 4. Adventwochenende ihren 
Christbaum zwischen 11 und 18 Uhr selber aussu-
chen und fällen. (christbaeume-lindenhof.de)chen und fällen. (christbaeume-lindenhof.de)

 Das Weihnachtsbaumparadies in Löch-
gau-Weißenhof verkauft ab dem 17. Dezember 
täglich von 9 bis 18 Uhr Weihnachtsbäume, sowohl 
Nordmann-, Blau- und Coloradotannen verschiede-
ner Größen. Bis zum 21. Dezember kann man die-
se auch selber schlagen. Außerdem gibt es auf dem 
Hof Punsch, Rote Wurst und Gulaschsuppe. (weih-
nachsbaumparadies.de)nachsbaumparadies.de)

 Nachhaltige und heimatverbundene Weih-
nachtsbäume aus dem Naturpark Schwäbisch Frän-
kischer Wald von Weihnachtsbäume Schif gibt 
es vom 11. bis 13. Dezember und ab 16. Dezem-
ber täglich ab 9 Uhr (außer Sonntag) in Flein (Nähe 
Talheim) beim Rathaus und am 2. und 3. Advent 
auch zum Selberschlagen auf dem Kleinhöchberg 
bei Sulzbach an der Murr mit Glühwein und Le-
ckereien. (weihnachtsbaeume-schif.de)ckereien. (weihnachtsbaeume-schif.de)

 Bei Albtanne zwischen Bad Urach und 
Römerstein ist das Selberschlagen ein Schwer-
punkt des Weihnachtsbaumverkaufs. An allen Ad-
ventswochenenden kann in der biozertifizierten 
Albtanne-Kultur samstags und sonntags von 10 bis 
16 Uhr ein Baum selbst schlagen werden. Es gibt 
eine Auswahl aus zehn verschiedenen Nadelbau-
marten. Eine Säge wird zur Verfügung gestellt, es 
gibt auch Grillwurst und vegetarischen Linsenein-
topf sowie Glühwein und Punsch. (albtanne.de)

TIppS & WISSeNSWerTeS IN Kürze:

FINGer WeG!
Mit einer axt in den Wald gehen und einen 
tannenbaum schlagen, ist verboten. Das ist 
nicht nur Diebstahl und auch strafbar, sondern 
oft auch ein Vergehen wegen 
landfriedensbruch, da viele Wälder 
Privateigentum sind. Weihnachtsbäume also nur 
dort schlagen, wo es erlaubt ist!
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Einen schönen Baum gefunden und selbst abgesägt

„FamilienGlück“

GUTSCHEINE
stuttgarterbaeder.de/gutscheine

oder direkt an der Badekasse!
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Die Suche nach dem perfekten Geschenk 
macht auch vor Weihnachten nicht halt. 
Es wäre schön, wenn dabei das Wir im 
Mittelpunkt stünde. Unser Tipp: Smart-
phone mal ausschalten. Glückliche Bade- 
Stunden für die ganze Familie buchen. 

251015_LeuzeVerschenkeFamilienglueckAnz_84x140.indd   1 29.10.25   11:54

WEIHNACHTSMARKT

Rammert 1 I 72622 Nürtingen I 07022 9471-0 I www.rammerthof.de 

FR. 05.12.25 14-19 Uhr 
SA. 06.12.25 11-19 Uhr 
SO. 07.12.25  11-19 Uhr

FR. 12.12.25 14-19 Uhr 
SA. 13.12.25 11-19 Uhr 
SO. 14.12.25 11-19 Uhr
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Kultur

von Isabelle Steinmill

S-Mitte - Wer Lust hat, für einen Moment 
dem Alltag zu entkommen und sich in 
eine fantastische Welt hineinziehen zu las-
sen, sollte versuchen, Karten für die „Die 
unendliche Geschichte“ im Staatstheater 
zu ergattern. Momentan gibt es nur noch 
eine Handvoll Karten an Weihnachten. 
Demnächst werden jedoch noch neue 
Spieltermine ins Programm aufgenommen. 

um was geht‘s?

Anders als in dem Roman von Michael Ende oder 
in der Verfilmung von 1984 lässt John von Düffel, 
Autor der Bühnenversion, den zehnjährigen Basti-
an Balthasar Bux die unendliche Geschichte auf 
einer leeren Theaterbühne aufschlagen. Dorthin 
flieht der Junge vor seinen Klassenkameraden, die 
ihn regelmäßig malträtieren. Er ist sofort fasziniert 
von dem Buch, auf dessen Cover zwei ineinander 
verschlungene Schlangen abgebildet sind, die für 
zwei Welten stehen, die ohneeinander nicht exis-
tieren können. 

Immer mehr lässt sich Bastian aus der Wirklich-
keit in das Schicksal Phantásiens verwickeln. Dort 
ist die Kindliche Kaiserin schwer erkrankt und im-
mer größere Teile des Landes werden vom Nichts 
bedroht, das alles verschlingt. Der junge Atréju und 
sein Pferd Artax sollen herausfinden, wie sie die 
Kindliche Kaiserin heilen und Phatásien retten kön-
nen. Auf der Reise durch das Land begegnet Atré-
ju allerhand mystischen Gestalten, wie der Uralten 
Mora, der Riesenspinne Ygramul oder dem Werwolf 
Gmork. 

Einen Teil der Reise legt er auf dem Glücksdra-
chen Fuchur zurück, der ihn ganz besonders un-
terstützt. Letztlich soll Atréju ein Menschenkind 
finden, das der Kaiserin einen neuen Namen gibt. 
Ob Bastian da nicht helfen kann?

So war‘s

Viele Erwachsene kennen die Geschichte aus der 
eigenen Kindheit oder haben den Film bereits ge-
sehen. Im Theater entfaltet „Die unendliche Ge-
schichte“ aber eine ganz besondere Wirkung, was 
vor allem an den unglaublich faszinierenden, far-
benfrohen Kostümen der Kreaturen Phantásiens 
liegt. Kostümbildner Sebastian Ellrich gebührt 
hier ein besonderes Lob, schon alleine wegen der 
Ästhetik lohnt sich der Besuch im Staatstheater, 
und zwar gilt das für Erwachsene genauso wie für 
junge Besucher. 

Die Rolle des Atréju ist mit Simon Löcker sehr 
zutreffend besetzt. So glänzt derselbe nicht nur 
durch sein faszinierendes Kostüm, sondern auch 
durch schauspielerisches Können. Gleiches gilt un-
bedingt auch für die Kindliche Kaiserin, gespielt 
von Josephine Köhler. Marco Massafra kommt vor 
allem in der Rolle des Fuchur voll zur Geltung, 
den er sehr passend verkörpert. Die allermeisten 

Rollen sind mehrfach besetzt. Auch Amelie Sarich 
von der HMDK Stuttgart (Staatliche Hochschule 
für Musik und Darstellende Kunst), die besonders 
ansprechend die Rennschnecke spielt, übernimmt 
mehrere Parts.

Nora Bussenius, die Regisseurin des Stücks, 
hat mit der „unendlichen Geschichte“ ein wahres 
Gesamtkunstwerk geschaffen, an dem viele andere 
Künstler mitgewirkt haben. Die Videokünstlerin Ka-
trin Bethge aus Hamburg hat für die Inszenierung 
Filme mit einem Overheadprojektor und einem 
Wasserbecken hergestellt, in dem sie mit Farben, 
Pigmenten, Wasser und Tuschen malen kann. Um 
das Nichts zu veranschaulichen, hat sie das Wasser-
becken schwarz gestrichen und dann die Farbe mit 
Wasser zum Bröckeln gebracht. Nicht nur durch 
die daraus entstandenen Videos wird das Nichts 
veranschaulicht, sondern auch die Hintergrundmu-
sik, die Günter Lehr komponiert hat, lässt nichts 
Gutes erahnen. So untermalt er Begegnungen mit 
dem Glücksdrachen Fuchur mit Marimba-Klängen, 
während das „Nichts“ durch elektronisches Grollen 
und Rauschen begleitet wird. Auch exotische Inst-
rumente wie ein gestrichener Wasserkübel (Aqua-
phon) oder von Hand durch Reiben in Schwingung 
versetzte große Steine (Klangsteine) kommen zum 
Einsatz. 

Wie bei den vorigen vorweihnachtlichen Fa-
milienstücken spielt auch die Bühnentechnik 
eine besondere Rolle. Durch das gekonnte Zu-
sammenwirken aller Effekte entsteht ein wahrer 
Theaterzauber, der den Zuschauer selbst zum Phan-
tasiereisenden werden lässt.

Die unendliche Geschichte, ab 7 Jahren, 
Staatstheater Stuttgart, Oberer Schlossgarten 6, 
S-Mitte, T. 202090, staatstheater-stuttgart.de, 
Dauer: 90 Minuten

Auf nach Phantásien!
„Die unendliche Geschichte“ im Staatstheater Stuttgart
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Der junge Atréju reitet auf  
dem Glücksdrachen Fuchur.

28.12.25  ESSLINGEN
29.12.25  METZINGEN
31.01.26  WERNAU
01.02.26  HEILBRONN
21.02.26  KARLSRUHE
22.03.26  STUTTGART
09.05.26  BÖBLINGEN

Tickets unter www.sbegroup.info
und an allen bekannten VVK-Stellen
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S-Nord (sr) - Sie ist blaugelb, liebt Musik 
und ist in deutschen Kinderzimmern mitt-
lerweile voll angekommen: Die kleine tie-
rische Musikvermittlerin geht auf große 
Entdeckungsreise und ist am 14. Dezember 
mit dem Programm „Eule findet den Beat - 
mit Gefühl“ für Kinder ab vier Jahren im 
Theaterhaus Stuttgart zu Gast. 

Nina Addin, Christina Raack und Charlotte Si-
mon, die Macherinnen von „Eule findet den Beat“, 
sind stolz, dass ihre gefiederte Heldin bei Kindern 
(und ihren Eltern) so beliebt ist. 

Im dritten Teil ihrer Hörspielreihe, die nun 
auch in einer Bühnenfassung zu sehen ist, dreht 
sich alles um die Verbindung von Musik und Ge-
fühlen. Dabei werden liebevolle Charaktere in 
eine witzige und lehrreiche Geschichte eingebun-
den. Musik ist die Sprache der Gefühle. Das fin-
det Eule bei ihrer aufregenden Reise durch die Welt 
der Musik heraus – denn sie möchte ihren ersten 
eigenen Ukulele-Song schreiben! Aber wie macht 
man das überhaupt? Auf ihrer Suche nach Ant-
worten lernt Eule eine ganze Reihe neuer musika-
lischer Freunde kennen. Jeder mit einem anderen 
Gefühl im Gepäck, das seinen ganz eigenen Beat 
hat. Am Ende hat Eule jede Menge über Gefühle 
erfahren und spürt, wie gut es tut, diese durch Mu-
sik auszudrücken. 

 „Uns ist wichtig, dem Publikum die Gefühle 
sprichwörtlich nah zu bringen“, so Christiana Gar-
ba und Christina Anders (Raack), die dieses Stück 
inzeniert haben. Natürlich durch die Musik, aber 

Eine Eule im Theaterhaus?
Musik-Live-Erlebnis am 14. Dezember

auch durch den Einsatz von Licht und die Aus-
drucksfähigkeit des Körpers.

Am Musik-Live-Erlebnis ändert sich dadurch 
für die kleinen und großen Zuschauerinnen und 
Zuschauer aber nichts. Mit ihrem eingespielten 
fünfköpfigen Team gibt es auch dieses Mal nur live 
performte Songs.

Eule findet den Beat - mit Gefühl, ab 4 bis 10 
Jahre, 14. Dezember, 15 Uhr, Theaterhaus 
Stuttgart, Siemensstr.11,  S-Nord, Dauer: ca. 75 
Minuten. Weitere Infos: theaterhaus.com 
Vom 3. bis 5. Januar gibt es im Theaterhaus ein 
Tanztheater für Kinder ab  7 Jahren mit dem Stück: 
Hier tanze ich!- Pippi oder das ulkige Mädchen mit 
den großen Schuhen. 

Esslingen (cs) - In der 
Ausstellung „Nacht aktiv – 
Bleib wach“ wird der Tag 
zur Nacht. Man kann in eine 
Sternenwelt eintauchen, 
Monster entdecken, nacht-
aktive Tiere erleben und vie-
le Geheimnisse lüften.

Dicke Socken brauchen die Kin-
der, wenn sie sich die neue Aus-
stellung „Nachtaktiv – Bleib 
wach“ im Esslinger Stadtmu-
seum im Gelben Haus anse-
hen wollen. Denn auf Socken 
geht es durch die abgedunkel-
ten Ausstellungsräume. Die 
Ausstellung, die vorher im Lud-
wigsburg Museum zu sehen 
war, ist nun nach Esslingen 
weitergezogen. 

Es ist spannend, in eine Welt 
abzutauchen, in der es auch am 
Tag dunkel ist, eine Welt voller 
Geheimnisse. In den Sternen-
welten kann man kleine freund-
liche Monster entdecken und 
erleben, wie still die Nacht sein 
kann  - oder auch wie laut, denn 
viele nachtaktive Tiere sind da 
unterwegs.

Nachts sieht die Welt 
ganz anders aus

Die Ausstellung ist nicht nur 
zum Anschauen gedacht, hier 

dürfen die Nachtschwärmer 
selbst aktiv werden: Sie kön-
nen leuchtende Landschaften 
gestalten, Träume und Albträu-
me sammeln, nachtaktive Tiere, 
Pflanzen und Menschen ken-
nenlernen. An einer Fragewand 
werden Geheimnisse gelüftet, in 
der Tast-Geisterbahn kann man 
sich Mutproben stellen und erle-
ben, dass die Welt nachts ganz 
anders aussieht als am Tag. 

rahmenprogramm

So viel Grusel- und Nachtge-
schichten machen müde - ein 
riesiges Bett mit gruseligen Kis-
sen mitten im Raum lädt deshalb 
dazu ein, eine Pause von den 
nächtlichen Abenteuern einzu-
legen. Wen die Faszination der 
Nacht gepackt hat, kommt gerne 
wieder zum Rahmenprogramm 
mit Puppentheater und vielfälti-
gem Kreativangebot.

Mitmachausstellung  
„nachtaktiv - Bleib wach“, ab 5 
Jahre, noch bis 1. März 2026,  
im Stadtmuseum Esslingen  
im Gelben Haus,  
Hafenmarkt 7, Esslingen,  
Di, Mi, Do 9 bis 17 Uhr,  
Fr, Sa 13 bis 17 Uhr,  
So und Feiertag 11 bis 17 Uhr, 
bitte dicke Socken mitbringen, 
museen.esslingen.de/nachtaktiv 

Was in der Nacht 
geschieht

Mitmachausstellung „nachtaktiv“
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Der Sternenhimmel fasziniert immer aufs Neue.

S-Mitte (TM) - Kinder ab fünf Jahre und ihre 
Familien können sich auf ein neues Theater-
abenteuer mit dem Räuber Hotzen plotz freu-
en, denn der berühmt-berüchtigte Räuber 
mit den sieben Messern ist wieder da. Ab 28. 
November wird er von zwei Jungs auf den 
Mond geschossen - und das mitten in der 
Landeshauptstadt. 

Wachtmeister Dimpfelmoser ist außer sich. Der 
Räuber Hotzenplotz ist wieder aus dem Spritzen-
haus entkommen, obwohl er ihn höchstpersönlich 
eingesperrt hatte. Kasperl bietet natürlich sogleich 
seine Hilfe an, schließlich haben Seppel und er den 
Räuber schon einmal trefflich hereingelegt. 

So ein Räuber ist wirklich lästig, den könnte 
man glatt auf den Mond schießen, findet Seppel. 
Eine glänzende Idee! Schnell basteln die beiden 
Jungs eine Mondrakete. Und der Plan geht auf: Der 
Räuber Hotzenplotz entdeckt die Rakete und kann 
sein Glück nicht fassen. Sie wird ihn endlich zum 
reichsten Räuber der Welt machen, denn der Mond 
besteht – wie ja jeder weiß – aus purem Silber!

Wird der Räuber Hotzenplotz wirklich zum 
Mond fliegen? Und was hat die Großmutter dort 

zu suchen? Ein phantastisches Abenteuer beginnt. 

Der Räuber Hotzenplotz und die Mondrakete, ab 5 
Jahre, Komödie im Marquardt, Bolzstr. 6, S-Mitte, 
28. November bis 6. Januar, ca. 1 Stunde, Termine 
in unserem Veranstaltungskalender und unter 
schauspielbuehnen.de

Räuber, ab auf den Mond!
„Der Räuber Hotzenplotz und die Mondrakete“ 

in der Komödie im Marquardt 
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Hotzenplotz freut sich auf das Silber des Mondes.
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Live Musik mit Eule
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Trennung mit Kindern?  
www.likom.info   07141 / 6887999www.likom.info   07141 / 6887999

– bitte fair!

S-Bad Cannstatt (sf) – Einen Monat lang, vom 
4. Dezember bis zum 6. Januar, erstrahlt 
der Cannstatter Wasen in den Lichtern des 
großen, neuen Zirkuszelts des Stuttgarter 
Weltweihnachtscircus.  Dieses Jahr wird 
mit 118 in der Manege vertretenen Zirkus-
Stars ein neuer Rekord aufgestellt. So viele 
preigekrönte Acts wie noch nie sind dabei, 
zwei sogar ausgezeichnet mit dem Goldenen 
Clown in Monte Carlo.

Auch beim 31. Besuch des Weihnachtszirkus in 
Stuttgart präsentiert das Zirkus-Ensemble eine 
spektakuläre und atemberaubende Show für die 
ganze Familie. Besonders zu erwähnen sind in 
diesem Jahr die vielen preisgekrönten Teilneh-
menden, insgesamt sind sechs Goldgewinner 
und andere Preisträger großer internationaler Cir-
cusfestivals Teil des diesjährigen Ensembles. Die 
Gold-Gewinner aus Monte Carlo „Flight of Pas-
sion“ präsentieren eine Luftnummer mit beein-
druckender Pas-de-Deux Artistik, während das 
Akrobaten-Duo Shcherbak & Popov die Zuschauer 
mit ihrer Parterre-Akrobatik-Nummer „Singing in 
the rain“ in Atem hält. 

Zur absoluten Weltspitze gehören ebenfalls die 
beeindruckenden Gruppennummern verschiedener 
Artisten-Ensembles. Unter anderem bewegen sich 
15 Akrobaten der „The Flying González“ aus Chile 

Magie in der Manege
Der größte Weihnachtszirkus der Welt im Goldrausch

am größten fliegenden Trapez. Aus China sind 22 
Jongleure zu Gast und präsentieren die größte Jong-
liernummer, die es in Deutschland je zu sehen gab. 

Große und kleine Zuschauende können sich 
also auch in diesem Jahr auf spannende, lustige, 
atemberaubende und kunstvolle Darbietungen 
freuen.

Weltweihnachtscircus Stuttgart, vom 4. Dezember 
bis zum 6. Januar 2026 auf dem Cannstatter 
Wasen, sowohl Nachmittags- als auch Abend-
vorstellungen buchbar,  
Tickets zwischen 30,90 - 78,90 Euro, 
weltweihnachtscircus.de

„The Flying González“ aus Chile wirbeln am  
größten fliegenden Trapez durch die Luft.
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Ludwigsburg (cf) – „Fehler sind unse-
re Freunde“ ist ein neuer pädagogischer 
Ansatz, der aktuell im Ludwigsburg Museum 
im MIK Einzug gehalten hat. In der neuen 
Ausstellung „Die Fehlerfabrik“ sind liebe-
voll gestaltete Stationen aufgebaut, die zum 
Forschen und Lernen einladen. 

Noch bis 12. April 2026 können Kinder, Schul-
klassen und erwachsene Begleitpersonen ihrer 
genormten Alltagsstruktur mit Regeln und Per-
fektionsstreben entfliehen und dabei lustige Feh-
ler kreieren und erleben, dass Missgeschicke nicht 
selten neue Wege aufzeigen – denn auch in Feh-
lern kann etwas Gutes stecken. 

Wenn online oder telefonisch ein Zeitfenster für 
den Besuch gebucht wurde, erfolgt immer zur vol-
len Stunde der Einlass in die Fehlerfabrik. Ausge-
stattet mit dicken Socken (Straßenschuhe müssen 
ausgezogen werden) betritt man eine skurrile Szene-
rie aus verschiedensten Mitmachstationen. 

Beispielsweise verursacht im Pups-Parcours je-
der Fehltritt ein lautes Furzgeräusch, während am 
Teddy-Fließband der Chaos-Button aus identischen 
Bärchen einzigartige Individuen zusammenbas-
telt. Außerdem können lustige Entschuldigungs-
texte gestempelt, Türme nach ungewöhnlichen 
Regeln gebaut oder gemäß den Anweisungen ei-
nes Roboters getanzt werden. Beim Kaputtzle fin-
den sich völlig neue Kombinationsmöglichkeiten 
und im Blumenbeet werden wilde Arrangements 
zusammengestellt. 

Zu guter Letzt erfahren die Besucher dann 
noch, verpackt in kleinen Rätseln, dass so manch 
tolle Erfindung das Ergebnis einer Unzulänglichkeit 
ist. Also – traut euch Fehler zu machen, hier sind 
sie willkommen!

 
Mitmach-Ausstellung „Die Fehlerfabrik“, noch bis 
12. April 26, für Kinder ab 3 Jahren, Besuch nur 
mit erw. Begleitung, Ludwigsburgmuseum Im MIK, 
Eberhardstr. 1, Ludwigsburg, Di–So, 10–18 Uhr, 
Kontakt: museum@ludwigsburg.de; 07141-910 
2290; Eintritt selbstbestimmt: Pay what you want; 
an ausgewählten Samstagen finden Workshops für 
Kinder mit erwachsener Begleitung statt, bei 
denen zum Thema Fehlermachen gebaut, 
gewerkelt und gestaltet werden kann

Fehler sind unsere Freunde
„Die Fehlerfabrik“: neue Mitmach-Ausstellung in Ludwigsburg

Je nachdem, welche Form man erwischt, entsteht 
ein zufälliges Bild auf der Magnetwand.
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www.cavalluna.com

07. - 08.03.26 Stutt gart
Hanns-Marti n-Schleyer-Halle

Ein Herz für
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5., 6. Dezember, jeweils 19 
Uhr, 7. Dezember um 15 Uhr

Die Bühne der Jungen Oper im 
Nord Stuttgart wird von drei cha-
rismatischen, jungen Frauen mit 
Behinderung gestürmt und ein-
genommen. Bei diesem Gast-
spiel beweist der Choreograf 
Alessandro Schiattarella mit dem 
Protagonistinnen-Trio, dass der 
Umgang mit der eigenen Zer-
brechlichkeit auch zu einer wich-
tigen Botschaft an die Menschen 
wahrgenommen werden kann. 
Mit Text und Tanz erleben wir in 
„Zer-Brech-Lich“, wie die Per-
formerinnen die eigene Identität 
ausleben und erforschen beson-
dere Klänge.

join.de
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26. Dezember, 16 Uhr
Papageno, Prinz Tamino, seine 
geliebt Pamina und die gefähr-
liche Königin der Nacht - sicher 
wissen die Meisten, dass es sich 
bei diesen Figuren um die Pro-
tagonisten der  „Zauberflöte“ 
dreht. In der Liederhalle Stuttgart 
und einigen anderen Städten der 
Region wird dieser Klassiker kind-
gerecht mit einer Erzählerin auf 
der Bühne inszeniert. In dieser 
schönen Version für die ganze 
Familie, in der das Gute über das 
Böse siegt, verzaubern die Stim-
men der Prager Kammeroper 
mit den berühmten Arien Jung 
und Alt.

liederhalle.de, reservix.de
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5. Dezember, 11 und 18 Uhr

Die bekannte Weihnachtsge-
schichte nach Lukas wird im 
„Weihnachtsoratorium“ der 
Internationalen Bachakademie 
Stuttgart musikalisch dargestellt. 
Am Tag vor Nikolaus finden in 
der Johanneskirche am Feuersee 
zwei Weihnachtskonzerte zu die-
sem Werk statt. Vormittags für 
Kinder und Schulklassen und am 
Abend das Familienkonzert. So-
listen der Bachakademie sowie 
Chor und Orchester der Gaechin-
ger Cantorey verzaubern Groß 
und Klein mit prächtigen, stim-
mungsvollen Klängen.

bachakademie.de
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2. Februar, 19 Uhr
Die Bühne der Liederhalle Stutt-
gart verwandelt sich in eine 
glitzernde Eiswelt. In „Die Eiskö-
nigin 1 & 2“ geht das Publikum 
auf die Reise nach Arendelle, der 
Heimat von Elsa, Anna, Schnee-
mann Olaf und Kristoff. Ein 
großes Ensemble aus Musical-So-
listen zaubern magische Klänge 
in einem funkelnden Winterwun-
derland und sorgen für beste Un-
terhaltung bei Klein und Groß.

highlight-concerts.de
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7. und 21. Dezember, jeweils 
14 Uhr (Premiere)

„Zimt und Zauber – Abenteuer 
im Weltraum“ verspricht eine 
außergewöhnliche Reise ins Welt-
all. Ein Mädchen will aufbrechen 
zu fremden Galaxien. Welchen 
urkomischen Wesen sie auf die-
ser aufregenden Reise begegnet, 
wird auf magische Art und Weise 
vom Jugendensemble der Stutt-
garter Jugendhaus Gesellschaft 
und Artisten des Circus Circuli auf 
die Bühne gebracht. Alle kleinen 
und großen „Weltraum-Passa-
giere“ sind eingeladen, ins Fried-
richsbau Variete zu kommen und 
einfach mitzufliegen!

friedrichsbau.de
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